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KIRISH

Respublikamiz mustaqillikka erishgandan keyin o‘zining kelgusi taraggiyot
vo‘lini-bozor igtisodivotiga asoslangan yo‘°lni tanladi. Bozor igtisodivotining asosini
ragobat tashkil etadi. Bu esa hayotimizning hamma sohalarida tub o‘zgarishlarni
amalga oshirishni talab giladi. Bunda ishlab chigarilgan mahsulot va ko‘rsatiladigan
xizmatlar jahon andozalariga mos, ragobatdosh bo‘lishi kerak. Bu o‘z navbatida,
kadrlarimizni, aynigsa, voshlarimizni chuqur va har tomonlama bilimdon bo‘*lishini
tagozo qiladi. Shu bois respublikamizda ta’lim tizimini tubdan ofzgartirish hagida
farmonlar, garorlar, buyruglar ishlab chiqgildi va ular amaliyotga joriy etilmoqda.
Mamlakatimiz taraggiyotida xalgning boy ma’naviy salohivati va umuminsoniy
qadrivatlarga hamda hozirgi zamon madanivatiga, iqtisodiyotiga. ilmi, texnikasi va
texnologivasining so‘nggi vutuglariga asoslangan mukammal ta’lim tizimini barpo
etishning ahamivyati juda katta.

Mazkur o‘quv go‘llanmaning maqsadi — o‘quvchilarni faol ta’lim olish
jarayvoniga jalb qgilish, ularning bilim, ko*nikma va malakalarini oshirish, umumta’lim
maktablarida tabiiy fanlar bo‘yicha o*quv materiallarini puxta o‘zlashtirish., amalga
oshirish orgali o‘rganish, mantiqiv savollarga javob berish, tabiiy va ijtimoiy muhit
holatini tushunish, atrof-muhit va inson muammolarini anglash, ularning yechimini
topishda garor gabul gila olish ko*nikmalari shaklilanishida vordam beradi.

Loyihaga asoslangan ta’lim (LAT) bugungi kun voshlarida XXI asr
ko*nikmalarini rivojlantiruvehi eng nmhim vositadir. Ta’limning ushbu wusuli
o‘quvchilarni real havotga tavyorlab, ularning fikrlash gobilivatini rivojlantiradi.
Mazkur go‘llanma o‘quvchi va o‘gituvchilar uchun bir gartor afzalliklarga ega.
Jumladan. o‘quvchilar nafaqat quyi darajadagi fikrlash ko*nikmalari (eslab golish,
tushunish, go*llash) ni. balki yuqori darajadagi fikrlash ko‘nikmalari (tahlil gilish,
baholash, yaratish) ni rivojlantirishga xizmat giladi.

Tabiiy fanlarning zamonaviy konsepsivasida o‘quvchilarning hagiqiy ilmiy
dunyoqarashi shakllantiradi, jonli va jonsiz tabiatni tushuntirishda, fundamental
gonunlar asosida mikro-makroolamdan boshlab megaolamgacha mulohazalar
vuritiladi. Mazkur o*quv qo‘llanma, avvalambor, bir necha fanlar sohasida: fizika,
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biologiva, kimyo. astronomiya, ekologiva va boshqga tabiiy fanlardagi asosiy
ta’limotlar, ma’lumotlar, konsepsiyalar hagida o‘quvchilarga tushuncha beradi.
Shuning bilan birga keyingi villardagi dolzarb masalalar hamda yagona moddiy
dunyo haqidagi tabiiy-ilmiy paradigmalarini ko‘rsatib beradi. Tabiatda ro‘y
berayotgan hozirgi zamon fizikasidagi o‘zgarishlarni chuqurrog va soddaroq
maksimal darajada zarur bo‘lgan matematik ifodalarini yoritib bersa, ikkinchi
tomondan hozirgi davrda fundamental fanlarning asosiy yo‘nalishlari rivojlanib
borayotganligini ifodalab beradi.

Shuni alohida ta’kidlash kerakki, ushbu go‘llanmada keltirilgan har bir loyiha
ishi igtidorli va yaxshi o‘zlashtiradigan o‘quvchilar uchun kichik ilmiy izlanish
ko'rinishiga keltirilgan. Qo‘llanmada keltirilgan tavsiyalardan o*quvchilar kevingi
ilmiy faoliyatida yoki ilmiy izlanishlarida hamda ish jarayonida foydalanishlari
mumkin.

L.oyiha ishlarining mazmun mohivyati va afzalliklari.

Loviha ishi individual yoki jamoaviy tadgigot qilish va tadgigot davomida
olingan natijalammi ma’lum bir tarzda taqgdim etish kabi aniq vositalar orgali
o‘rganishni o°z ichiga olgan o‘rganish usuli sifatida ta’riflanishi mumkin.

Loyiha ishilariga fajribalar asosidagi o‘rganish jaravoni sifatida qaralishi
mumkin. Loyiha ishi — to‘g‘ri kontekstda (jips, bog‘lanish, go‘shilish) va to‘g'ni
foydalanilganda ham wvaxlit, ham ta’lim beruvchi tajriba turi. Maktab
o‘quvchilarining loyiha ishlarini bajarishlari kerakligi talab qilinmogda. Ular
o°zlarini ta’lim tizimining bilimlarini o‘zlashtirish jarayoni va atrof-muhitdan olgan
ma’ lumotlarini o‘rganish vuki bilan haddan tashqari yuklaganliklarini his gilishadi va
loyiha ishi unga fagat go‘shimcha bo‘ladi. Biroq bunday emas. Loyiha ishlarni
maktablarda o°qgitish vositasi sifatida go‘llashning ko‘pgina afzalliklari bor.

Maktabda loyiha ishining afzalliklari.

Loyiha ishi bugungi kunda ta’limning juda muhim jihati ekanligining ba’zi sabablari:
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Ularga amaliy tajriba beradi.
Loyiha ishidan o°‘quvchilar, fagat
nazariy jihatdan o‘rganishni emas, =
balki qo‘lda bajarib boshdan =
kechirishlarini ta'minlaydigan vosita
sifatida foydalanishadi.

Amaliy tajriba orgali biror narsani o‘rganganliklaridan ma’lum bir darajada
gonigish hissi vijudga keladi va bu ularda juda uzog vaqt davomida saglanib goladi.
Ular buni har gadamda amalda bajarganliklari sababli ular nafagat vakuniy natijani,
balki ushbu muayyan faolivatni amalga oshirishda xato qilishning ham turli usullarini
bilishadi.

.......

Ularning qobilivatlarini sinovdan
o‘tkazadi. Insonning qobiliyatlari bu-
uning biror mnarsaga qodir bo‘lgan
mahoratidir. Turli odamlar turli xil
gobiliyatlarga ega va ular biror narsaga el
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ganchalik moyil bo‘lsa, muvaffagiyatga

ot

erishish ehtimoli shunchalik vugori
bo*ladi.

i

Uni amalda go‘llash va oxir-ogibatda vaxshi bo‘lish uchun ularning gobilivati
nimada ekanligini aniqlay olishi kerak.
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Vagini boshgarish ko*nikmalarini
rivojlantiradi. TLoyiha ishi o°quvchiga
topshirilganda, uni bajarish ko‘pincha
vagt bilan bog'lig. Hujjat topshirishning
boshlanish sanasi va vaqti bo‘ladi, ya’ni
o‘quvchilar mavjud wvagtdan unumli

foydalanish uchun jadval tuzishlari va
unga riova gilishlari kerak

v'Loyiha ishini bajarishda o*quvchilar uchun maslahatlar

Loyiha ishi fagat o‘quvchilar mustagil ravishda ofrganishlari uchun
mo‘ljallangan, lekin biror loyiha ustida ishlashda o*quvchilar amal gilishlari lozim
bo*lgan ba’zi narsalarni yodda tutishlari kerak. Ulardan ba’zilari quyida keltirilgan:

Tagdim etilgan nmddat ichida topshirilganligiga ishonch hosil qiling.
Ko'pincha, loyiha ishi o*quvchilar asosiy imtihondan o*tish uchun olishlari kKerak
bo‘lgan ichki belgilar bilan bog‘'lig. Shunday qilib, bunday loyihaning wvaqgtni
boshgarish jihatini e’tibordan chetda goldirmaslik kerak.

Loyiha ishi hagida gap ketganda tagdimot juda katta ahamivyatga ega.
Loyihaning dizayni shunday bo‘lishi kerakki, u estetik jihatdan vogimli ko*rinishi va
ayni payvida minimalist va professional bo‘lishi kerak. Agar loyiha ishi guruhga
topshirilgan bo*lsa, jamoadagi har bir kishi loyiha hagida hamma narsani biladigan
va har bir kishi o‘z gismini aniq biladigan tarzda rejalashtiring. Ko*pincha shunday
bo‘ladiki, guruh yaxshi muvofiglashtirilmaydi va natijada jamoa bir-biri bilan
kurashadi va aybni o‘zgartiradi. Har bir odamga o‘ziga xos vazifalar to‘plamini
berish va har bir kishi o°z vazifasini bajarayotganini tekshirish orgali buning oldini
olishga ishonch hosil qiling.

Xulosa qilib aytganda. loyiha ishi umumta’lim tizimining juda nmhim gismidir.
Shuning uchun o*quvchilar buni ko‘p vaqt talab giladigan va zerikarli deb bilishlari
mumkin bo‘lsa-da, uni mashg qilish kerak, chunki loyiha ishi yakunida ijobiy
jihatlari kamchiliklardan ko*p.




Loyihalar olti xil asosiy turlarga bo‘linadi:

1.  Tarkib bo‘yicha:

Mono-mavzu - bitta mavzuga asoslangan.

Fanlararo - ular turli fanlar bo*yicha bilimlarni birlashtiradi.

Super predmet - maktab o*quv rejasiga kiritilmagan ma’lumotlami o‘rganishga
asoslangan.

2.  Asosiy usulga ko‘ra:

O‘yin, sarguzasht - asosi fantastika asarlari yoki tarixiy vogealarga asoslangan
rolli o‘vin. Bu arxeologik yoki dengiz ekspeditsivasining taglidi ham bo‘lishi
mumkin. Yakunlash odatda rejalashtirilmaydi.

Tadgiqgot, ijodiy - aniq belgilangan maqsad va tushunarli tuzilishga ega. Ilmiy
tadgigotlar bilan ko‘p umumivliklarga ega. Masalan, o‘quvchilar uchun nmuhim
boflgan mavzu bo*vicha kichik bir guruh odamlarning sotsiologik so‘rovlari.

Axborot, amaliy natijaga vo‘naltirilgan — odatda, loyiha ishtirokchilarini
gizigtirgan mavzularga to‘xtalib o*tadi. Misollar albom yoki ma’lumotnoma varatish,
teatr tomoshasini tashkil gilish yoki tabity hududlarni tozalashni o‘z ichiga oladi.
Xalqaro loyihalar mashhur bo‘lib, ularda internet orgali ishtirok etishingiz mumkin.

3. Loyihani muvefiglashtirish xususiyatiga ko‘ra:

Aniq muvofiglashtirish bilan — o*qituvchi ishda faol ishtirok etadi.

Yashirin muvofiglashtirish bilan — o°qituvchi fagat rahbarlik giladi va
maslahatlar beradi.

4. Loyihalarning o‘quv rejalariga kiritilishiga ko‘ra:

Yakuniy =xulosa ofquvchilarning materialni ganday o‘zlashtirganligini
baholashga yordam beradi.

5. Davomiyligi bo*yicha:

Kichik loyihalar — bir yoki ikkita darsni o*z ichiga oladi.

O‘rta loyihalar — bir necha darsdan ikki haftagacha bo‘gan muddatlarda bo‘ladi.

Uzoq muddatli loyihalar — bir necha haftadan bir necha oygacha. Odatda ular

ustida ishlash bo*sh soatlarda amalga oshiriladi.
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6. Ishtirokchilar soni bo*yicha:

Individual — bitta o‘quvchi ishlaydi.

Guruh — bir nechta o*quvchilar ishtirok etadi.

Kollektiv — bir nechta sinflar voki butun maktab o‘quvchilariga ta’sir giladi.

Ta’lim jarayonining tuzilishi bo*yicha loyiha faoliyati bir necha bosgichlardan
iborat bo‘lib, ulaming har birida o‘qituvchi va o‘quvchi muavyan harakatlarni
bajaradi.

1-bosqich. Tayyorgarlik bosqichida o*qituvchi qizigarli mavzularni tanlaydi va
keyin ularni o‘quvchilar bilan mmhokama qiladi. Birgalikda ular guruh loyihasi
bo‘lsa, ulardan birini hal qiladilar. Bolalar o‘zlari uchun tegishli mavzuni taklif
qilishlari mumkin.

2-bosqich. Guruhlarni shakllantirish jarayvonida sinf mustaqil ravishda kichik
guruhlarga bo‘linadi, lekin o‘gituvchi o‘quvchilarni o‘zi xXohlagancha tagsimlashi
mumkin. O‘gituvchi mos adabivot va boshga ma’lumot manbalarini gidiradi va javob
talab giladigan savollarni go*vadi.

3-bosqich. Loyihaning magsadini aniglash muhim bosqich bo‘lib, o*quvchilar
loyihaning maqsadini aniglashadi va loviha mahsulotlari hagida to*lig ma’lumotlar
berishadi.

4-bosqich. Rejalashtirish bosqgichida loyihani rejalashtirish va uni yakunlash
sanasini hamda guruhdagi har bir ishtirokchining majburivatini belgilash.

5-bosqich. Tadgiqot o*tkazish davomida o*quvchilar o*gituvchi nazorati ostida
loyiha borasida ilmiy izlanishlar olib borishadi. O‘gituvchilar loyiha yuzasidan
guruhlarda munozara olib borib, loviha vuzasidan guruhlarga fidbeklar berib
borishadi.

6-bosqich. Yakuniy bosgichda esa loyiha tagdimotini mezon asosida baholash
(Loyiha ishini topshirish power point. video va amaliy ish ko‘rinishida bo‘lishi
mumkin). O‘quvchilar ma’lumot olishda ganday usullardan foydalanganliklari.
ganday muammolarga duch kelganliklari, nimani o‘rganganlari va ganday

xulosalarga kelganliklarini aytib berishadi va ish natijasini ko‘rsatadilar.




Baholash parametrlarini aniglash muhim rol o*ynaydi. Qoidaga ko‘ra, mezonlar
loyiha ustida ishlashni boshlashdan oldin muhokama gilinadi, va o‘quvchilarga :
tushuntiriladi va loyihaning qiyinlik darajasiga qarab 10 balldan 30 ballgacha bo‘lishi -~
mumkin. 55

O‘gituvchilar loyihadan ko®zlangan maqgsad amalga oshirilganmi yoki yo‘gmi,
mavzu to‘lig yoritilganmi, bajarilgan ishning ijtimoiy ahamivati nimada ekanligini
gayd etadi. Shuningdek, tagdimotning qulayligi, o‘quvchining mavzu bo‘yicha <
savollariga javob berish gobiliyati va loyihaning uning shaxsivatining rivojlanishiga _\.'?
ta’siri ham muhimdir. N

Loyihaga asoslangan ta’lim foydali bo‘lishi va uning magsadlariga erishish =~
uchun ofgituvchilar va o‘quvchilarni to*g'ri tayvorlash kerak. Bu waxlit tizimli Yo
vondashuv bo‘lishi kerak. =

O-gituvchi fagat bilim manbayi bo‘lishni to*xtatadi, lekin tadqgigot ishlarining “
tashkilotchisi va muvofiglashtiruvchisiga aylanadi. U o‘quvchilarni loyiha ustida N
ishlashning har bir bosgichida go*llab-quvvatlaydi, ijodiv muhit yaratadi va doimiy
shaxsiy rivejlanishni rag*batlantiradi.

Muvaffagiyatning ustuvor sharti o‘quvchilarning motivatsivasi, ularning
gizigishi va bunday ishning ahamivatini tushunishdir. O*quvchilar gizigarli mavzuni
batafsil o‘rganadilar, o*zlarini turli rollarda sinab ko‘rishadi. bu kelajakdagi kasbni
tanlashda foydali bo‘ladi.

O*quvchining loyiha ishini baholash mezonlari (maksimal bal 10 ball)
1. Magqgsad va vazifalar:
mustaqil ravishda shakllantirilgan bo*lsa — 2 ball;
bevosita o*gituvchi ko‘rsatmasiga asosan shakllantirilgan bo*lsa — 1 ball;
umuman shakllantirilmagan bo‘lsa — 0 ball.
2. Loyihani rejalashtirish: e
reja belgilangan vazifalarga muvofiq tuzilgan bo‘lsa — 2 ball;
reja va vazifalar qisman mos kelsa — 1 ball; |

reja va vazifalar mos kelmasa — 0 ball.
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3. Ma’lumot bilan ishlash:
ma’ lumotlar loyihaning mazmuniga mos kelsa — 3 ball;
gisman mos kelsa - 2 ball;
mavzuga mos kelmasa — 0 ball.

4. Tuaqdimotchining shaxsiy xislatlari va savollarga javob berishi, fagdimotning
sifuti quyidagi talablarga javob bersa, 3 ball qo*yiladi:
loyiha ishi natijalari to‘lig. anig va lo‘nda tagdim etilsa;
dalillarga asoslangan holda savollarga javob berilsa:
xulg-atvor goidalari va nutq madaniyatiga riova gilinsa.

Loyiha ishlarini tashkil etishda fanlararo integratsiva

Integratsion o‘qitish bu - mavzuni har tomonlama tushunish uchun tabiiy fanlar
doirasidagi bir nechta fanlarni birlashtirgan vaxlit yondashuvdir. Ushbu yondashuv
tanqgidiy fikrlashni, muammolarni hal gilishni va bilimlarni turli sohalarda qo‘llashni
rag‘batlantiradi. Integral ta’lim - turli sohalarning o‘zaro bog‘ligligini chuqurroq
tushunish va gadrlashga yordam beradi.

Integratsiya nima?

Integratsiva — bu turli fanlar va o*quv yo*nalishlarini bir-biriga bog*lash va
ularni bir butun sifatida o‘rgatish jarayoni. Bu yondashuv o‘quvchilarga bilimlarni
yanada chuqurrog tushunish va real dunyo mmammolarini hal gilishda turli fanlardan
olingan bilimlarni go‘llash imkonini beradi.

Ta'limdagi tabily fanlar integratsivaning asosiy magsadi, o‘quvchilarning
tabiiy fanlardan olingan bilimlarni bir-biriga bog*lab, umumlashtirish va yaxlitlash
orgali real hayotdagi mmuammolarni hal gilishda go‘llash ko*nikmalarini
rivojlantirishdir. Bu yondashuv o‘quvchilaming analitik tafakkurini, ijodkorligini va
hamkorlikda ishlash ko*‘nikmalarini oshiradi.

Biologiva, kimyo, geografiva va fizika kabi turli xil tabiiy fanlarni
integratsivalash orgali o°‘gquvchilar ushbu sohalarning o‘zaro bog‘ligligini
o‘rganishlari va asosiy tamoyillar va ulaming amaliy qo‘llanilishini chuqurrog
tushunishlari mumkin. Integratsivalashgan o‘qitish tanqidiy fikrlashni kuchaytiradi.

fanlararo mmuammolarni hal qilishga yordam beradi va o*quvchilami tabiiy fanlarning
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turli sohalari o°rtasida aloga o°rnatishga undaydi. Integratsion o‘qitish o*quvchilarni
intizom chegaralaridan tashqgarida fikrlashga, alogalarni o°rnatishga va olgan

bilimlarini real dunyo muammolari va ssenariylariga qo‘llashga undaydi. s

Keling vuqoridagi fikrlarimizga “Baligning suvdagi harakati” mavzusidagi

loyiha ishi misolida keltiraylik (1-rasm). oy

i

Biclogiya: Baliqung ichi Fizika: Balig harakati vagida Vi
va tashqt tuzihshy, suzsich smvmung qarsiliol ganday kuch AR
pufsgi baligning haraka- [ ~¥|  hosil giladi va baligmng suzizh et
ﬁqqanda}'abﬂm}?tgz tezligi qanday o' zgaradi? 4
: S

Geoprafiva: Qaysi Kimyo: Suvning harorat i
turdagi baliglar yurti- o°zzanshi bilan ganday
mizds ko' prog uchraydi? (4 zuzusivatlar o’zgaradi va bu =
Jadvalini tuzing baliq harakatigs ta“sin ganday

1-rasm. Fanlararo integratsiya asosida baligning suvdagi harakati tushuntirish. “

Baligning suvdagi harakatini o‘rganish bo‘vicha loyiha ishini fanlararo

integratsiva orgali boyitish, o‘quvchilarning ko‘prog bilim va ko‘nikmalarga ega =
bo‘lishiga vordam beradi. Baligning suvdagi harakati mavzusini fizika va kimyo
fanlari bilan bog‘lashning quyidagicha loyiha ishlarini ko‘rib chigish mumkin:

Fizika o

\\\\\\\

1. Suvning ogim qgarshiligi va harakat tenglamalari:

- O‘quvchilardan baligning suvdagi harakatini Nyutonning ikkinchi gonuni
vordamida tahlil gilishlarini so‘raladi. Baligning suzgichi varatadigan kuch va A
suvning garshiligini hisoblash topshirig*ini beriladi. —

- Balig harakati vaqtida suvning garshiligi ganday kuch hosil qiladi va baligning :
suzish tezligi ganday o‘zgaradi? Baligning massasi va tezlanishini hisoblash. / x
2. Gidrodinamika: baligning suvda harakatlanishini gidrodinamika qonunlari
yvordamida tushuntirish topshirig‘ini berish mumkin. Masalan. baligning tanasining
aerodinamik shakli suvning garshiligini kamaytirishi hagida tadgiqot olib borish.
- Bunda: baliq harakatlanayotganda suvning bosimi va tezligi ganday o‘zgaradi?
Suvda harakatlanayotgan tana ganday kuchlarga duch keladi?
3. Energiyaning saqlanish gonuni: :5-5;:;_



......

- Baligning suvda harakatlanayotganda energiyaning saglanish qonuni asosida tahlil
gilish topshirig*ini ham bajarish mumkin. Baligning kinetik energivasi va suvning
potentsial energivasi qanday o°zgaradi?
- Baligning suzishi uchun qancha energiva kerak va bu energiva ganday
tagsimlanadi?
Kimyo

1. Suvning xususiyatlari:
- O‘quvchilardan suvning fizik va kimyoviy xususivatlarini o‘rganishlarini va
ularning baliq harakatiga ta’sirini tahlil gilishlarini so‘raladi. Masalan, suvning
zichligi va viskozitesining baliq harakatiga ta’siri.
- Suvning harorat o‘zgarishi bilan ganday xususivatlari o‘zgaradi va bu baliq
harakatiga qanday ta’sir qiladi?
2. Baligning biokimyoviy energetikasi:
- baligning mushaklarida ATP (adenozin trifosfat) sintezini va energiva hosil qilish
jarayonlarini tahlil qilish topshirig‘ini berildi.
- baligning suzishi uchun zarur bo‘lgan energiva ganday hosil bo‘ladi?
- balig mushaklarida ganday kimyoviy reaksivalar sodir bo*ladi va bu reaksivyalar
gqanday energiya ishlab chigaradi?
3. Suvning kimvoviy tarkibi:
- O*quvchilardan turli xil suv havzalaridan namuna olishlarini va suvning kimyoviy
tarkibini tahlil gilishadi. Suvdagi turli moddalar baliq harakatiga ganday ta’sir qiladi?
- Suvda erigan kislorod, fuzlar va boshga kimyoviy moddalar baligning
fiziologivasiga ganday ta’sir giladi?
Integratsiya loyihasi
Kompleks topshiriq:
- O‘quvchilar guruhlarga bo‘lingan holda fizik va kimyo fanlari bilan bog‘lig
mavzularni o‘rganishlari va loyiha ishida qo‘llashlari kerak. Har bir guruh o'z
natijalarini taqdimot shaklida namoyish etishi mumkin.

Integratsiva turli sohalarda keng qo‘llaniladigan tushuncha bo‘lib, u turli

tizimlar, jaravonlar va guruhlarni birlashtirish orqali samaradorlikni oshirish, o‘zaro
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bog'liglikni kuchaytirish va umumiy magsadlarga erishish magsadida amalga
oshiriladi. Turli turdagi integratsivalar o‘z sohalarida katta ahamivatga ega va
ularning har biri o°ziga xos usul va yondashuvlarni talab giladi.

Integratsiyalashgan darslarni loyiha asosida ta’lim (Project-Based Learning, PBL)
bo‘vicha tashkil gilish ko*plab afzalliklarga ega. Bu usul o‘quvchilarga chuqur va
keng gamrovli bilim olish, real hayotiy mmammolarni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirish va mustaqil o*rganishni rag*batlantirish imkonini beradi:

v O*quvchilar yvoki o*qituvchilar tomonidan gizigarli va dolzarb mavzu tanlanadi.

v Loyihani amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan tabiiy fanlar bo‘yicha ma’lumotlar
aniqlanadi.

v O*quvchilar guruhlarda ishlaydi va bir-biriga yordam beradi.

v O*quvchilar loyihani yakunlab, natijalarni tagdim etadi.

3. Real dunyo ta’limi (Real-World Leaming)

Real dunyo ta’limi {(Real-World Leaming) o‘quvchilarga real hayvotiy muammolarni
va vazivatlarni o‘rganish orqali bilim olish imkonini beradi. Bu vyondashuv
o‘quvchilarning nazariy bilimlarini amalivotga qo‘llashga va go‘shimcha
ko*nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi.

v Ekskursivalar va tashriflar: O*quvchilarni turli laboratoriyalar, ilmiy markazlar va
tabiiy hududlarga ekskursivaga olib borish.

v' Amaliy mashg ulotlar: Real havotdagi bugungi kunda mavjud bo‘lgan global
muammeolarni tanlash va hal gilish uchun amaliy mashg‘ulotlar o*tkazish.

v/ Mutaxassislar bilan uchrashuvlar: Turli sohalardagi mutaxassislar, olimlar bilan
uchrashuvlar tashkil etish.

4. Fanlararo loyihalar

Maktab amaliyotida, mahallada turli loyihalarni tashkil etish, o*quvchilarni ushbu
loyihalarga jalb qilish orgali ularga mustaqil o‘rganish va tadqigot olib borish
imkonini berish.

Misol: “Atrof-mmhitni saglash bo‘yicha tadgigot™ loyihasi doirasida o‘quvchilar
mahalliy atrof-muhitni o‘rganadilar va saglash bo*yicha tavsivalar ishlab chigadilar.
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Amaliyot:

* Havo va suv sifatini o‘lchash va tahlil gilish (Kimyo va Biologiva).

* Ifloslanish manbalari va ularning geografik targalishini o‘rganish

(Geografiya).

* Atrof-muhitni saglash bo*yicha tavsiyalar ishlab chigish (Ekologiva).

Amalga oshirish bosqgichlari:

L oyiha mavzusini tanlash. O*quvchilar turli tabiiy fanlarni oz ichiga olgan mavzuni
tanlaydi.

Fanlararo jarayon. Loyihani amalga oshirish jarayonida turli tabiiv fanlardan olingan
bilimlarni qo*llash.

Taqdimot va baholash. Loyiha natijalari tagdim etiladi va baholanadi.

5. Texnologivalardan foydalanish

Zamonaviy ta’lim texnologivalari tabiiy fanlar (Science) darslarini vanada interaktiv,
qizigarli va samarali gilish imkonini beradi.

L.oviha ishlarini SE modeli asosida o‘tkazish

5E modeli tabily fanlarni o‘rganishda go‘llaniladigan zamonaviy yondashuv
bo‘lib, beshta asosiy bosgichni o'z ichiga oladi: jalb qilish (engagement), tadqgiq
etish (exploration), tushuntirish (explanation), qo‘llash (elaboration), baholash
(evaluation).

I-bosqich. Diggatni jalb qilish- engagement

Ushbu bosgichda o*quvchilarning tayanch bilimlarini faollashtirish, ularning
diggatini mavzuga jalb qilish, vangi mavzuni o‘rganishga qizigtirish,
o‘rganilayotgan obyekt, ilmiy hodisa voki nmammoga e'tibor qaratishga undash
zarnir.

Ushbu bosgichning muhim gismi o‘quvchilarning tayanch bilimlari va xato
tushunchalarini aniglashdan iborat.

O‘gituvchi ushbu bosqgichni amalga oshirish uchun o‘quvchilarni savol
berishga undaydigan rasm, jadval, grafik, model kabilarni ko‘rsatishi voki
mavzuga doir ganday hayotiy tajriba, tasavvur va tushunchalarga egaligi hagida
savol berishi mumkin.
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1-bosgich natijasi: o*quvchilarning tayanch bilimlari va xato tushunchalari

aniglanadi, bu orqali ularda savolga javob topish ishtivoqi ortadi.

Masalan: “Suvning tabiatda aylanishi” mavzusidagi loyiha ishini o‘rganish
davomida o*quvchilar:

* suvning tabiatda aylanishini tavsiflaydi;
*  muayyan jarayonning muhim jihatlarini model orgali ifodalashni
o‘rganadi;
+  ilmiy tushunchani model orgali ifodalaydi:
* tadgiqgot natijalarini yaxshilash bo‘yicha taklif beradi va izohlaydi.
2-bosgich. Tadqgiq etish - exploration

Ushbu bosgichda savollarga javob izlash talab etiladi. Bu turli ma’lumot
manbalari bilan ishlash yoki kuzatish, tajriba o*tkazish tarzida amalga oshiriladi.

O‘gituvchi ofquvchilarga ilmiy tadqigot metodlari va mavzuga oid ilmiy
tushunchalarni ofrganishni taklif etadi. So‘ng ular guruhlarda ishlab, tadqgiq
etiladigan savollar go‘yadi. Guruhlar o°‘zi tanlagan ilmiy tadgigot metodini
asoslaydi. Guruhning har bir a’zosi magsadga erishishda mas’ulivatni o'z
zimmasiga olishi kerak. O‘qgituvchi guruhda gizg‘in bahs-munozara o‘tkazilishini
rag*batlantirishi magsadga muvofiq.

Tadqiq etish bosgichida o‘quvchilar tadgiqot natijalaridagi gonuniyatni
paygashi, sabab-oqibat bog‘lanishlarmi aniqglashi kerak. O‘gituvchining vazifasi
o‘quvchilarning o*quv-bilish faoliyatini tashkil etish, o*quvchilarni kerakli material
va jihozlar bilan ta’minlash, ulami tinglash, savol va ko‘rsatmalar berish, ilmiy
tushunchalar mohivatini anglash wva vyangi ko‘nikmalarni rivojlantirishda
o‘quvchilarga ko*maklashishdan iborat.

2- bosqich natijasi: o‘quvchilar o‘tkazilgan tadqigotni va uning natijalaridagi
gonuniyatlarni muhokama qiladi. Bu har bir o*quvchiga sinfdoshlarining kuzatishlari
va dastlabki tushuntirishlarini tinglashga, shuningdek, darsning keyingi bosgichiga
tayyorgarlik ko‘rishga imkon beradi.
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Yomg‘ir qanday paydo bo‘ladi?

Suvning tabiatda aylanishi modelini tayyorlash

Guruhda ishlang.

1. Suvning tabiatda aylanishi modelini tayyorlang.

2. Shisha idishning yvarmini issig suv bilan to*ldiring. Issig suvdan
foydalanayotganda ehtiyot bo‘ling!

3. Idish og‘zini sellofan bo‘lagi bilan berkiting va rezina bog*ich yordamida
mahkamlang,

4. Sellofan bo‘lagi ustiga muz bo*laklarini joylashtiring.

5. Idishni 5 minut shu holatda goldiring. Idish ichiga sellofan bo‘lagidan
tushayotgan tomchilarni kuzating(1-rasm).

6. Tomchilar ganday hosil bo‘ldi?

Javobingizni guruhda muhokama qiling.

7. Ko‘proq muz bo‘laklari bilan tajribani takrorlang. Nimani kuzatdingiz? Nega
bunday bo‘ldi deb o*vlaysiz?

8. Tadqiqot natijalarini yaxshilash vo*llari hagida o*vlab ko‘ring. Fikringizni

bayon eting va izohlang.

il boka ki rezima bog'ich
i :
Sizga quyidagilar kerak bo'ladi: N lotan
bt + sellofan bo'lagi; b
 issiq suv; « muz bo'laklari. — o

1-rasm. Sun’iy yomg-ir hosil gilish

3-bosgich. Tushuntirish - explanation

O*quvchilarning “Digqatni jalb qilish” wva *Tadgig etish” bosgichlarida
egallagan bilimlari bu bosgichda yuzaga chigadi.

Bu bosqichni boshlash juda oddiy: ofquvchi o‘quvchilardan avvalgi
bosgichlarda nimani o‘*rgangani va kuzatganini tushuntirishni so‘raydi.

So‘ng mavzuga oid ilmiy tushunchalarga ta’rif beradi. O°quvchilarga avvalgi
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bosgichlarda egallagan bilimlariga tayanib wushbu tushunchalarni izohlash
imkoniyatini berish maqgsadga muvofiq.

O‘qituvchi mavzuni tushuntirish jarayonida ijodkorlikni namovon etishi kerak.
O*quvchilar ilmiy tushunchalarni yaxshiroq o*zlashtirishi uchun nafagat verbal, balki
video, audio yoki komyuter dasturlaridan foydalanish maqgsadga muvofig.
Tushuntirish bosgichida o*quvchilar avval egallagan bilimlariga tayanishi lozim.

2-bosgich natijasi: o*quvchilar avvalgi bosqgichlarda egallagan bilimlarini ushbu
bosgichda darhol go‘llay olmasa, o‘gituvchi xavotirga tushmasligi kerak - ilmiy
tushunchalarni o°zlashtirish vaqt talab etadi. O°‘quvchilar avvalgi bosgichlardagi
o*quv-bilish faoliyvati va ushbu bosqgich orasidagi bog‘liglikni anglay olsa, keyingi
bosgichga o*tish mumkin.

5-6-sinflarda tabiiy fanlar ta’limi o‘quvchilarning tushunish va ilmiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan. Quyida 2 ta misol bilan namuna

keltiramiz.

1. Siz yaratgan biosfera modeli Yer 2. Tirik organizm rivojlanishi
sayyorasining biosferasidan nimasi | uchun qanday sharoit zarur?
bilan farq giladi?

4-bosqgich. Qo‘llash - elaboration

O‘quvchilar tadqgig etish va tushuntirish bosgichlarida egallagan bilim va
ko*nikmalarini go‘llavdi va rivojlantiradi.

Ushbu bosgichning magsadi o‘quvchilarga vangi ilmiy tushunchalar wva
ko*nikmalarni simulyatsiva, video, amaliy ishlar yoki boshga ragamli va yozma
manbalardan foydalanib yangi kontekstda go‘llashga yordam berishdan iborat.

Shuningdek. ushbu bosqgichda fanlararo integratsivani ta’minlash maqgsadga
muvofiq. Tabiiy fanlarni matematika, san’at, texnologiva va boshga fanlar bilan
bog‘lash — integratsiva gilish ilmiy tushunchalarni vaxshiroq o‘zlashtirishga imkon
beradi.

4-bosgich natijasi: o‘quvchilar ilmiy tushuncha wva ko‘nikmalarni yaxshirog

o‘zlashtiradi.

17

Bt

.......

ot



- Suvning tabiatda aylanishi deb nimaga aytiladi?

Siz 3-bobda bug‘lanish va kondensatsiya haqgida bilib oldingiz. Bu jarayonlar

= A ~ Yer sayyorasini chuchuk suv bilan ta’minlashda katta ahamiyatga ega.
R Kondensatsiva - bu suv bug‘i havoga ko‘tariladi. U soviydi va suv tomchilariga
§ oy, ot hosil giladi

Bug‘lanish - Quyoshdan kelayotgan issiglik tufavli quruglik va suv havzalari
(okean, dengiz, daryo, ko‘l va boshgalar)dagi suv bug‘lanadi. Tirik organizmlar,
jumladan, o‘simlik va hayvonlardan ham atmosferaga suv bug‘i ajralib chigadi.

Suvning tabiatda aylanishi uchta asosiy jarayonni o°z ichiga oladi.
Suvning tabiatda aylanishini sxema ko‘rinishida tasvirlang. Buning uchun
daftaringizga quyidagi rasmlarni chizing va strelkalar bilan belgilang. Har bir

jarayonga qisqa tavsif yozing(2-rasm).

-

f’ i‘ -.

s

ey 2-rasm. Tabiatda suvning avlanishi.
i 5-bosgich. Baholash - evaluation

i o

Buni darsning istalgan bosgichida amalga oshirish mumkin. Baholash
o‘quvchilarning nazariy va amaliy bilimlarni o‘zlashrirish darajasini aniqlashni o‘z
: ichiga oladi.

o Baholash o*quv natijalariga qanchalik erishilganiga dalil to‘plashga garatilgan.
Formativ baholash kuzatish voki qisga savol-javob ko‘rinishida amalga

oshirilishi mumkin. Summativ baholashda esa bir nechta javob variantli yopiq testlar
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voki ochiq javobli testlardan foydalaniladi.

3- bosgichi natijasi: o°gituvchi har bir o°quvchi va sinfning o°zlashtirish
darajasini aniglaydi.

Bilimingizni sinab ko‘ring!

Suvning tabiatda avlanishi davomida ro‘y beradigan uchta asosiy jarayonni
tavsiflang.

Quyidagi gavsi ko*nikmalarni egalladingiz?

1. Suvning tabiatda aylanishini tavsiflay olaman.

2. Muayyan jarayonning asosiy jihatlarini model orgali tushuntira olaman.

3. Ilmiy tushunchani model orqgali ifodalay olaman.

4. Tadqgiqot natijalarini vyaxshilash bo‘yicha taklif bera olaman wva uni
izohlayman.

Xulosa gilib shuni ta’kidlash mumkinki, tabiiy fanlarni o*rganavotgan o*quvchi
fanni bilish nafaqat olimlar, balki barcha insonlar uchun ham muhimligini anglaydi.
Fan atrofimizdagi olamni anglash. uning mohivatini tushunish, turli hayotiy
muammolarni hal etish, mantiqiy va tizimli fikrlashni o‘rganishimizga yordam
berishini tushunadi va darslarda faol ishtirok etib mavzularni gizigish bilan o‘rganadi.

Kolb modeli asosida bilimlarni havotiy vaziyatlarga tatbiq etish

Kolb modeli - amaliyot va tajriba orgali bilim oladigan o‘quv tizimi. Model
1984 vyilda amerikalik psixclog Devid Kolb tomonidan varatilgan. Model
“Experiential Learning: Experience as the Source of Learning and Development™
“Tajribaviy o‘rganish: tajriba o‘rganish va rivojlanish manbai sifatida” nomli
kitobida e’lon gilindi. Ushbu kitobda Devid Kolb tajribaga asoslangan ta’lim
modelini tasvirlab berdi. Uning mohiyati shundan iboratki. o‘rganish uzluksiz
jaravon sifatida gabul qilinishi kerak. Bu jaravon insonning shaxsiy tajribasini
rivojlantirishga asoslangan. Bilim tajribaning o‘zgarishi bilan parallel ravishda
shakllanadi hamda o‘quvchining individual xususivatlariga va u yashavdigan
muhitga bog‘liq. Kolb o‘rganish tajribasini sinov va xato sikli orqali o‘zgartirishni
tasvirlab berdi va bu jarayonning to‘rt bosgichini anigladi:
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muayyvan tajriba:

refleksiya — aks ettiruvchi kuzatish;

taxminiy konsepsiva — vechimlarni ajratish;

faol tajriba.

Kolb fikriga ko‘ra, samarali o‘rganish, o‘quvchi siklni barcha bosgichlarini
bosib o‘tganda sodir bo‘ladi.

Tajriba asoslanib, o‘rganish modeli ushbu to‘rt bosgichli sikl bilan
chegaralanmaganligini tushunish muhimdir. Kolb nazarivasida ikkinchi hajmli blok
mavjud - o‘rganish uslublari. Goya shundan iboratki, har bir inson ichki kognitiv
jarayonlarning xususivyatlariga, ilgari shakllangan o‘rganish odatlari va afzalliklariga
qarab, vangi bilimlarni o‘rganishning ko‘proq tanish usullariga intiladi. Bunda
individual yondashuvdan foydalanish osonrog.

Modeldagi innovatsion vondashuvi nimadan iborat?

Shaxsiy tajriba o‘rganishga yordam beradi. Natijada, bilim tezroq o‘zlashtiriladi.
Asosiy e’tibor olingan bilimlami amalivotda qo‘llashga garatiladi.

Qisqga muddatli o‘rganish va malaka tez shakllanishi kuzatiladi. Darsdan so‘ng
mashg‘ulot natijalarini ko*rish mumkin.

O‘quvchilarda tangidiy fikrlash, o‘z-o‘zini hurmat qilish va refleksiyvaga
yordam beradi. Kolb modelining muvaffagivati uning qulay, devarli barcha
o‘quvchiga mos ekanligi bilan asoslanadi. Shuningdek, Kolb meodeli insonning
tajribasiga asoslanadi, va’mi mashg-ulot imkon gadar samarali bo'ladi. Kolb
taksonomivyasining tamoyili: “voyaga vetgan o*quvchi” - bu mustaqil shaxs bo*lib, u
allagachon mashg‘ulot pavtida nafagat o‘zi uchun, balki u bilan birga o‘qivdiganlar
uchun ham foydali bo*ladi” deva izohlanadi.

Ijtimoiy psixolog va ta'lim mutaxassisi Professor Devid Kolb eksperimental
ta’lim g*ovasini go‘llab quvvatlab, to‘g‘ridan-to‘g‘ri amaliy tajribadan ma’no olish
yoki “harakat orgali o‘rganish™ jarayvoni sifatida ommalashtirdi.

Ushbu ta’lim uslubi o‘ziga xos ijodiy yondashuvni o‘z ichiga oladi. Kolbning
tajriba modelida, berilgan vazifani aniq bajarish uslubi va olinadigan bashoratlangan

natijalar emas, balki o‘rganuvchilarning shu tajribani bajarish jarayonidagi hosil
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qilgan dunyogarashi va his-tuyg-ulari gadrlanadi. Ushbu ta’lim uslubi, g‘oyalarga
aqliy hujum gqilish va guruhlarda kollaborativ - birgalikda ishlash kabi vazifalarni
voqtirishadi. Kolb taksonomiyasining yana bir o‘ziga xos jihati shundan iboratki,
bunda bir nechta o‘qgitish usullari mavjud bo‘lib, ular:

- amaliy mashg ulotlar va ijodkorlik asosida o*gish imkoniyati;

- tajriba natijasida tahsil oluvchida hosil bo*ladigan hissiv motivatsion holat:

- amalivotning nazariyani inkor etishi yoki tasdiglashi uchun muhim asos
ekanligi;

- ta’limning spiralsimon modeliga asoslangan bilim berish muhitiga
moslashganligi;

- tahsil oluvchilar o‘z tajribasidan kelib chiqib, shaxsiy manfaatlarni aniglaydi
va uni havotga tadbiq etishni o'rganishga juda intiladi:

- tahsil oluvchilarning hissiy bilish (audial, vizual, kinetik va digital) kabi
psixologik portretini aniglash imkonivyatining balandligi bilan ajralib turadi.

O‘quvchilarni tabiiy fanlar (Science) mazmunini Kolb modeli orgali hayotiy
vaziyatlarga tadbiq etishga o‘rgatish.

Tabiiy fanlami o‘rganish jarayonida o*gituvchi mavzuga oid tajribani namoyish
etadi. Mashq jarayonida esa o°‘quvchilarga ularga tanish bo‘lgan vaziyatlarda
namoyish etilgan tajribaga o‘xshash topshiriq beradi. Natijada, topshiriq orgali
o*quvchilarga bilimlarni o*z ishlarida ganday qo‘llashni o‘rgatadi.

4.2-mavzu. Erituvchi, eruvchi va eritmalar.

Dastlab darslikda mavzu yuzadidan diggatni jamlashga va yangi mavzuni
o‘rganishga garatilgan savoldan foydalaniladi.

O*ylab ko‘ring.

So‘ng mavzuni o‘rganish uchun hamkorlikda tajriba bajariladi.

Tuz suvda eriydi. Boshga gattiq moddalar ham suvda eriydimi?

Birgalikda tadgiq etamiz!

Qattig moddala suvga solinsa, qanday jarayon sodir bo*ladi?

Sizga kerak bo‘ladi: choyqoshiq, 2 ta stakan. un, suv. osh tuzi.

Guruhda ishlang.

21

Bt

.......

ot



......

1. Qattig modda suvga solinganda ganday jarayon sodir bo°lishini bashorat
giling.

2. 100 ml suv quyilgan stakanga bir choyqoshiqg osh tuzi soling va 20 marta
aralashtiring.

3. Yuqgoridagi tajribani bir choyqoshiq un bilan ham takrorlang,

4. Kuzatish natijalarini dafiaringizga yozib oling.

5. Quyidagi savollarni muhokama giling:

a) Bashoratingiz olingan natijalarga ganchalik mos keldi?

b) Tuz suvga aralashtirilganda nima yuz berdi?

“Bilimingizni sinab ko‘ring!” rukni orgali mashq daftariga yo‘naltiriladi. Yangi
tajriba shakllantiriladi va faol tajriba ko‘nikmalari hosil bo*ladi.

4.2 — amaliy ish. Moddaning “yo*golib golish™ jarayoni

Sizga kerak bo*ladi;

4 ta stakan, suv, 10 g osh tuzi, 10 g qum, 10 g un, 10 g shakar, 4 ta choy goshiq.

Ishni bajarish tartibi:

1. Har bir stakanga 100 ml dan suv quying.

2. 1-stakanga 10g un, 2-stakanga 10g osh tuzi, 3-stakanga 10g qum, 4-stakanga
10g shakar soling.

3. Har bir stakandagi aralashmani choyqgoshiq yordamida 20 marta aralashtiring.

4. Stakanlarda gattiq moddalar bor voki yo*gligini kuzating.

5. Kuzatishlaringizga asoslanib, suvga solingan to‘rt xil gattig moddani ganday
tasniflagan bo‘lardingiz?

Suvga solingan to‘rt xil qattig moddani ikki guruhga ajrating va ularni quyidagi
jadvalga vozing.

6. Erigan moddalarni erituvchilardan qanday ajratish mumkin?

Aniglashtirish va tasniflash — tadgigotning beshta asosiv metodidan biri.
Tovushning vuksakligi va qattiqligi
Dastlab darslikda mavzu wvuzadidan diggatni jamlashga va vangi mavzuni

o‘rganishga qaratilgan savoldan foydalaniladi.
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Ofylab ko‘ring.

Qanday qilib turli musiga asboblaridan turli yuksaklikdagi kuylar targaladi?

Javoblar turlicha bo‘lishi mumkin. Dars mobavnida noto®g‘ri fikrlar bartaraf etilishi
uchun tadqiqot ishi voki tajriba bajariladi.

So‘ng mavzuni o‘rganish uchun hamkorlikda tajriba bajariladi.

Birgalikda tadgiq etamiz!

Sof tovush

Sizga kerak bo*ladi: rezina halga; skotch; gaychi.

1. Rezina halgani kesib, tasma hosil giling.

2. Rezina tasmaning bir uchini stol sirtiga skotch bilan yopishtiring.

3. Rezina tasmaning ikkinchi uchini qo‘lingiz bilan cho®zib, rezina tor hosil qgiling.

4. Rezina torni xuddi torli musiga asbobini chalgandek chaling.

5. Har safar rezina torning uzunligini orttirish uchun uni ko‘prog cho‘zing. 4- va 5-
gadamlarni uch marta takrorlang.

6. Quyidagi savollarni muhokama giling.

a) O‘tkazilgan tajribada gandaydir gonuniyatni paygadingizmi? Ushbu

gonuniyatdan chetlashishlar bormi?

b) Cho‘zilgan rezina torning uzunligi va uni chalganda chigadigan tovush orasida
ganday bog*liglik bor?

Mazmunm to‘g*ri ifodalovchi so*zlarni tanlab, quyidagi gapni daftaringizga yozing.
Cho‘zilgan rezina tasma ganchalik uzun-qisqa bo‘lsa, chalinganda hosil bo‘ladigan
tovush shunchalik yuqori yuksaklikda va quyi yvuksaklikda bo‘ladi.

Olingan natijalar ganday ilmiy gonuniyatga bo‘ysunishini aniglash uchun nazariy
ma’lumot - tushuntirish olib boriladi.

Birgalikda o‘rganamiz!

Nima uchun tovushlar turli yuksaklikda bo‘ladi?

Biz musiga asboblarini ishlatganimizda ba’zan vuqgori vuksaklikdagi. ba’zan quyvi
vuksaklikdagi tovushlarni eshitamiz.

Tovushlar turli yuksaklikda bo*ladi. Ular yuqgori va quyi vuksaklikka ega tovushlarga

ajratiladi.
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Tovush yuksakligi tebranish tezligiga bog‘lig. Jism tez tebranganda yugori

yuksaklikdagi tovushni, sekin tebranganda esa quyl vyuksaklikdagi tovushni
 eshitamiz. “Birgalikda tadgig etamiz!™ ruknida rezina tasmani ko‘proq cho‘zib
chalganingizda u tezroqg tebranishi va yuksakroq tovush chiqarishini kuzatdingiz.
Keling, ba’zi musiga asboblari yuqori va quyi yuksaklikdagi tovushlarni ganday

......

.......

......

chigarishiga to‘xtalib o‘taylik.

Ksilofonning eng qisqa gismiga tavogcha bilan urilganda u tez tebranadi va yugori

vuksaklikdagi tovush chigaradi.

Ksilofonning eng qisqa qismiga tayogcha
bilan urilganda u tez tebranad: va yugor
vuksaklikdag chigaradi.

Ksilofonning eng uzun gismiga tayoqcha

tovush

bilan unlganda u sekin tebranadi va quyi

vuksaklikdagi tovush chigaradi.

Y

Surnaychi

surnayga puflaganda tovush
chigadi. Surnayning yon qismida joylashgan
teshiklarni ochish yoki: yopish orgali nay
ichidagi havo vstunining uzunligi o*zgaradi.

Bu esa tovush yuksakhigini o*zgartiradi.

O°zbek mullly musiga asbob: chang ham
unzunlikdagi simlardan
simlar har xil yuksaklikdagi tovushlarm
hosil qiladi.

turli itborat Bu

Musigach1  g'ijjakning  torlann  bo‘ylab
kamonni 1shqalaganda ovoz chigad:. Torlar
barmoq bilan bosilganda
torning uzunligi o°zgaradi. Bu

vuksakligini o*zgartiradi.

tebranayotgan

tovush

“Bilimingizni sinab ko‘ring!” rukni orqali mashq daftariga vo‘naltiriladi.
Yangi tajriba shakllantiriladi va facl tajriba ko*nikmalari hosil bo‘ladi.
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Amaliy ish. Musiga chaling!

Sizga kerak bo‘ladi: v

marker, beshta bir xil bo*sh shisha idish, plastmassa voronka, suv, metall qoshiq. 2 f~:

Ishni bajarish tartibi:
1 Fiow Vit e ickind A B ¥ gadha boigmn dafiar il biigilang B dn ¥ [

gacha bo‘lgan shisha idishlarni jadvalda ko‘rsatilganidek suv bilan to‘ldirish f«

uchun voronkadan foydalaning. % ~< '
Shisha
Suv migdori T
idish %A :
A Bo'sh o
B Chorak qismi to’lgan
D Yarmi to’lgan
E To’ rtdan uch gismi to'lgan
F To’la

2. Qoshig bilan har bir idishning og‘ziga wrib chiging va ulardan chigayotgan

tovushlarni tinglang.
a) Qaysi idishni urganingizda eng yuqori yuksaklikdagi tovush chigdi? %
b) Qaysi idishni urganingizda eng quyi yuksaklikdagi tovush chigdi? \
d) Shisha idishdagi suv miqgdori idishdan chigayotgan tovush yuksakligiga qanday A |
ta’sir giladi? 2 ;fj,;\

3. Shisha idishlarni urib musiqa chaling. Musiqani sinfea ijro etib bering. -
Demak, Kolb modeli orgali fanning hayotga tadbiqi osonlashadi. O‘quvchilar tabiiy ,A

fanlarni o‘rganish muhimligini anglaydilar va o‘rganishga bo‘lgan giziqishi ortadi. A 2

AR
LA
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- Tabiiy fanlar bo‘yicha o*quvchilarning bilimini baholash
Baholash nima?

Baholash — biron-bir domenning (bilim, ko*nikma, malaka va kompetensiyalar
majmuyining) ta’lim oluvchilarda (test topshiruvchilarda) shaklilanganlik darajasini
o*lchash jarayoni.

Formativ (shakllantiruvchi, joriy) baholash - o‘quvchilarning yutuqglarini
yaxshilash uchun. o°gitish va o°quv faolivatini o‘zgartirish magsadida o‘gitish
jarayonida doimiy ravishda o°gituvchilar tomonidan o°tkaziladigan norasmiy
baholash jarayoni.

Formativ baholashda natijalar norasmiy deb olinadi, o*gitish jaravoniga
o*zgartirish kiritish imkonini beradi. gayta aloga mavjud bo‘ladi.

Formativ baholash odatda o‘rganish uchun baholash (assessment forlearning)
deb vuritiladi.

O*gituvchi formativ baholashni o*gitishni o‘z vaqtida tuzatishi, rejalashtirishga
o‘zgartishlar kiritishi uchun, o‘quvchilar esa bajarilayotgan ishning sifatini
yaxshilash uchun go‘llaydilar. Bunda o‘quvchining asosan qobiliyat darajasi emas,
konkret ishi baholanadi.

Formativ baholash o*quv jarayonida amalga oshiriladi va uning maqsadi ta’lim
jarayonini yanada yaxshilashdir.

Formativ baholash orqgali quyidagi maqsadlarga erishiladi:

» o‘quvchilar digqatini  o‘rganishning takomillashtiriladigan jihatlariga
qaratilishini ta*minlash;

# o‘quvchilarmming kuchli tomonlarini ajratib Kko‘rsatish va ularni vanada
vaxshiroq ishlashga undash;

# o‘quvchilar individual ravishda ganchalik yaxshi ishlashini ko‘rsatish;

# o‘quvchilammi o‘z ta’limi uchun mas'uliyatni o°z zimmasiga olishga undash:

# o‘quvchilarni o‘rganishda birgalikda ishlashga motivlash va ularning
harakatlarini yaxshilashga ko*maklashish;

# o‘quvchilarga baholash mezonlarini tushunishga yordam berish;
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# o‘quvchilar uchun maslahat berish va yo‘l-yo°riq ko*rsatish;
# keyingi mashg‘ulotlar uchun o*quvchilarni oldindan tayyorlash;
» ota-onalar va vasiylarni farzandining ta’lim olishiga jalb qilish.

Formativ baholashning asosiy maqsadlari:

- muntazam ravishda sinfda o‘quvchini baholab borish orgali u qaysi bilim,
ko‘nikma, malaka voki kompetensivalarni wvaxshi o‘zlashtiryotgani voki
o‘zlashtirmayotgani, nimalar ustida ishlashi kerakligi hagida ma’lumot beriladi:

- biror bir mavzu oxirida nazorat ishi olish orgali o*qgituvchi o*quvchilari shu
mavzuni qay darajada o‘zlashtirganliklari, ganday xatolarga yo°l go‘yayotganlari
haqida ma’lumot olishi va lozim bo‘lsa, o‘tilgan mavzuga yana qaytishi mumkin;

- o°gituvchi o‘quvchilarning boshlang*ich bilim darajasini aniglash maqsadida
test o°*tkazishi va olingan ma’lumotlar asosida kevingi gadamlarni rejalashtirishi yoki
o*quvchilarni guruhlarga ajratishi mumkin.

Formativ baholash summativ baholashdan farqli ravishda bevosita o‘gituvchi
tomonidan, asosan, norasmiy shakllarda (kuzatish, og*zaki savol-javob gilish, kichik
hajmli testlar olish. vozma ishlar va h.k.) o‘tkaziladi.

Formativ baholash jarayonidan olingan xulosalar asosida o°gituvchi yoki ta’lim
muassasasi ta’lim jaravoniga zarur deb hisoblangan ofzgartirishlarni kiritadi.
Formativ baholashdan kevin o‘quvchilarga har doim tahliliy fikr-mulohazalar
beriladi. Xorijiy tajribada formativ baholash, asosan, kuzatish va natijalarni gayd etib
borishga asoslanadi, ya’ni ushbu baholashda jurnalga baho go‘yish talab etilmaydi.
O*qituvchi ©o‘z xohishi va maqsadiga ko‘ra bahoni jurnalga go‘vish voki
go‘ymaslikni 0¢zi hal giladi.

Yugorida avtilganidek formativ baholash bu shunchaki o*quvchini tekshirish
emas, balki unga fikr-mulohaza bildirish hamdir. Ya’ni o‘quvchining aniglangan
kamchiliklarini qanday tuzatishi kerakligi hagida o*gituvchidan oladigan fikr-
mulohazasi ham formativ baholashning ajralmas gismi hisoblanadi.

Summativ (xulosalovchi, yakuniy) baholash -ta’lim  oluvchining ma’lum

davridagi o*zlashtirish natijalarini belgilangan mezon va standartlarga javob berishini
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aniglaydi. Summativ baholash ta’lim jarayonining ma’lum bosqichi vakunida
o°tkaziladi.

Summativ baholashning asosiy maqgsadi o‘quvchilar yoki ta’lim dasturlarining
yakuniy natijalari yoki yutuglarini baholashdir. U o*gitish va o*qgitish jarayonlarining
samaradorligini umumiy ravishda baholashga vo*l qo‘yadi. Summativ baholashning
bir necha asosiy xususivatlari mavjuddir. Birinchi navbatda, bu baholash usullari
o‘quvchilarning o°zlashtirilgan bilim darajasini o‘rganishga vordam beradi.
O‘guvchilar o‘qgitish davomida o‘zlarini sinab ko‘rish, bilimlarini baholash va
o‘rgangan ma’lumotlarni go‘llab-quvvatlash imkoniyatiga ega bo‘ladi. Ikkinchi
navbatda. summativ baholash o‘quvchilarning natijalarini solishtirishga imkon
beradi. Bu tavsiflash o*quvchilarni bir-biriga nisbatan solishtirish, o*quvchilarning
o‘zlashtirilgan bilim darajasini aniglash va ta’lim dasturlarini solishtirishga vo‘l
ochadi. Shuningdek., summativ baholash o*gitish jaravonlarining samaradorligini
o‘rganishga imkon beradi va o‘gituvchilarga o‘quvchilarning o‘zlashtirilgan bilim
darajasini aniqlash va ta’lim dasturlarini vangilashda yordam beradi. Summativ
baholash uchun turli usullar va vositalar go‘llaniladi. Odatda. standartlashtirilgan
testlar, vakuniy imtihonlar, lovihalar kabi baholashlar amalga oshiriladi. Bu
baholashlar o‘gitish jarayonlarining samaradorligini o‘rganish va o‘quvchilaming
bilim darajasini giyosiy baholash uchun ishlatiladi. Summativ baholashda ko*plab
o‘quvchilarni solishtirish, o*quvchilarning o°zlashtirilgan bilim darajasini tahlil qilish
uchun ragamli ma’lumotlami go*llash odatdir.

Formativ baholash uchun: go‘llash vagti — har darsda, baholash magsadi-
shakllantirish, gayta aloganing mmuhim, natija bali nmthim emas.

Summativ baholash uchun: go‘llash vaqti - chorak oxirida, baholash maqgsadi
— bilimlarni sinovdan o‘tkazish, gavta aloganing muhim emas, natija bali mmhim.

Formativ baholashda gavta aloganing muhimligi shakllantirish magsadlarini
ko*zlagan. Summativ baholashda natijaning bali muhimligi, maqgsadga erishganlik
darajasini ko‘rsatishidadir(3-rasm).
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[ FORMATIV BAHOL ASH }

{ Ta’lim berishda qo*llaniladi
[ Amaliy bilimlarni baholaydi
[ Ta’limni korreksivalash uchun gavyta aloga !
. )
Sinov natijalariga ta’sir gilmavdi |
L y b
[ SUMMATIV BAHOLASH
Ta'lim berilgandan so‘ng qo‘llaniladi ﬂ
Olingan bilimlarni go‘llashni baholaydi
{ Qayta aloga zarur emas ]
{ Yakuniy natija uchun go-yiladi

b)
3-rasm. Formativ(a) va summativ(b) baho go*llanilishi.
Baholash uning mohivatidan kelib chiqib 2 xil shaklda o*tkazilishi mumkin:
1) mezonga asoslangan baholash
2) me’vorga asoslangan baholash
Mezonlarga asoslangan baholash tizimi aniq standart va ta‘limiy maqgsadlarga
asoslangan topshiriglar yordamida o*quvchilarning bilim va ko*nikmalarini baholab,
ularda mustaqil fikr yuritish, ijodiy yondashishga chorlaydi.
O‘quvchilarning tabiiy fan bo‘yicha quyidagi o‘quv wva agliy faolivat
ko*nikmalarini baholaydi.
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Reproduktiv daraja - tabiiy hodisa, jarayonlarni eslaydi, taniydi. Tabiiy hodisa,
jarayonlar mohivatini va ahamiyatini sharhlaydi, talqin giladi, tushuntira oladi,
misollar keltira oladi, ta’riflay oladi

Produktiv daraja - tabiiy hodisa, jarayonlar hagidagi qonun va gonunivatlar
bo‘vicha olgan bilimlarini tanish vaziyatlarda qo‘llaydi, berilgan topshiriglar
yvechimini model yoki sxema tarzida ifoda etadi.

Tahlil va mulohaza - ofzlashtirilgan bilim, ko*nikma va malakalarni notanish
vaziyatlarda go‘llash, tahlil qilish, sintezlash, qiyosiy tagqoslash, gonmun wva
gonuniyatlarni go*llab, umumlashtirishtiradi.

Ham summativ, ham formativ baholash tizimlari ta’lim jarayonlarini baholashda
qimmatli wvositadir. Summativ baholash mnatijalarni har tomonlama baholashni
ta’minlasa-da, formativ baholash doimiy fikr-mmlohaza va vordamni taklif giladi.
Ham summativ, ham formativ baholash tizimlarining elementlarini o*z ichiga olgan
muvozanatli yondashuv ta’lim samaradorligining vaxlit ko‘rinishini ta’minlashi va
o*gitish va o°qitish amaliyotini doimiy ravishda takomillashtirishga hissa qo‘shishi
mumkin.

I.oyiha ishi: Diffuziya hodisasini o‘rganish

Magsad: Diffuziya hodisasini o‘rganish, fizik va kimyoviy jarayonlarni
tushunish.

Diffuziva hodisasi modda zamachalarining o‘zaro aralashishi va yugori
kontsentratsivadan past kontsentratsivaga garab harakatlanishidir. Bu jarayon
molekulalar va atomlarning harakati bilan bog‘lig bo*lib, gazlar, suyugliklar va qattig
moddalar ichida sodir bo‘lishi mumkin. Diffuziva hodisasini o‘rganish fizik va
kimyoviy jarayonlarni tushunishda muhim o‘rin tutadi.

1. Diffuziya hodisasini tushunish

Diffuziva — bu modda zarrachalarining yugori kontsentratsiva joyidan past
kontsentratsiva joyiga garab harakatlanish jarayoni. Bu harakat zarrachalarning
tasodifiy harakati tufayli sodir bo‘ladi. Misol uchun, havo ichida hidlarning
targalishi, shakar kristallarining suvda erishi, gazlarning bir-biriga aralashishi va

ho.z.
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2. Diffuzivaning nazariy asoslari

Modda zarrachalari tasodifiy harakatda bo‘ladi, bu harakat termik energiya
tufayli yuzaga keladi. Harorat oshishi bilan diffuziva tezligi ham oshadi.
Diffuziyaning tezligi modda zarrachalarining hajmi, shakli va haroratiga bog‘lig.
Masalan, kichik va yengil zarrachalar kattalarga nisbatan diffuziya tezrog sodir

bo‘ladi.

3. Diffuziyvaning turli muhitlarda sodir bo‘lishi

Gaz zarrachalari yugori "Y1

tezlikda harakatlanadi va bu | g
tufayli  diffuziva jarayoni 3 -
gazlar ichida juda tez sodir
bo‘ladi.

Suyuglik zarrachalari o‘zaro yagin
jovlashgan, shuning uchun diffuziya
suyugliklarda sekinroq bo*ladi.

Qattig moddalar ichida zarrachalar-
ning harakati cheklangan, shu sababli
diffuziva juda sekin yuz beradi.

4. Diffuziva hodisasini tajribalar orqali o*rganish
1-Tajriba Suyugliklarda diffuziya

Materiallar: Kichik stakan, suv, ozig-ovgat bo*vyoqlari.

Ish bajarish tartibi:
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1. Stakanga suv quying.

2.  Ozig-ovagat bo‘voglaridan bir tomchi suvga tomizing va aralashtirmang.

3. Bir necha dagigalar davomida bo‘vogning ganday qilib suv ichida
targalishini kuzating.

Natijada, bo‘yog molekulalari suv ichida diffuziva orgali harakatlanadi va asta-
sekin butun suvning ranglanishiga olib keladi.

2 Tajriba: Kaliy permanganat bilan diffuziya

Materiallar: Kichik idish, suv, kaliy permanganat (KMnQOa) kristallari.

Ish bajarish tartibi:

1. Kichik idishga sovug suv quying.

2. Bir nechta kaliy permanganat kristallarini suvga tashlang.

3. Kiristallarning erishi va rangning suvga tarqalishini kuzating.

Natijada, kaliy permanganat Kkristallari suvda erivdi va diffuziya tufayli suvning
butun hajmida teng tagsimlanadi.

3. Diffuzivaning amaliy ahamiyati

Biologiva fanida diffuziya hodisasi. Diffuziva hujayralar ichida va ular orasida
moddalar almashinuvini ta’minlaydi. Masalan. kislorodning hujayralarga kirishi va
karbonat angidridning hujayralardan chiqgishi diffuziya orqali sodir bo‘ladi.

Kimyoviy fanida diffuziva hodisasi. Reaksivalar davomida reaktantlar va
mahsulotlar diffuziva orgali aralashadi, bu esa kimyoviy jarayonlarning
samaradorligini oshiradi.

Texnologiva fanida diffuziva hodisasi. Diffuziya elektronika, metallurgiva va
boshga sohalarda materiallarning xossalarini o*zgartirishda muhim rol o*ynaydi.

6. Xulosa chiqarish:

Diffuziva zarrachalarning tabiiy harakatidir. bu harakat moddaning har bir
gismida bir xil kontsentratsiyani ta’minlashga intiladi.

Diffuziva tezligi harorat, zarrachalar hajmi va moddalar orasidagi o‘zaro ta’sir

kuchlariga bog*lig.
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Diffuziya hodisasini o*rganish orqali zarrachalar harakatini va ularning ta’sirini
tushunish mumkin, bu esa ko‘plab tabiiy va sun’iy jarayonlarning asosini tashkil
etadi.

Diffuziya hodisasini o*rganish mavzusidagi loyiha ishini power point, video va
amaliy ish ko‘rinishida tagdim etish mumkin.

Nazorat savollari

1. Diffuziva hodisasini tabiatdagi qanday jarayonlarda kuzatish mmmkin?

2. Diffurziva hodisasini gaysi fasllarda ko*prog ko‘rishimiz mumkin va nima
uchun?

3. Qanday vangi g'ovalarda go*llash mumkin?

4. Diffuziya tezligi nimalarga bog‘liq?

5. Qattiq jismlarda diffuziya hodisasini sekim borishiga sabab nima?

Loyiha ishi: Turli shaklga ega bo‘lgan jismlarning zichligini aniglash

Magsad, turli shaklga ega bo‘lgan jismlarning zichligini aniglash va ularning
xususiyatlarini o‘rganish.

Vazifalar, jismlarning hajmini va massalarini o‘lchash, zichlik formulasi
vordamida zichlikni hisoblash.

ILoyiha ishini o‘tkazish jarayoni. O‘quvchilar 3-4 kishidan iborat guruhlarga
bo‘linadi. Har bir guruh turli shaklga ega bo‘lgan jismlarni tanlaydi (masalan. kub,
silindr, sfera, prizma).

O¢lchov natijalarini olishda, har bir guruh tanlangan jismlarning massalarini
aniqlash uchun tarozidan foydalanadi. Massani grammlarda o‘lchash zarur. Keyin
tanlangan jismlarning hajmini geometrik formulalar yordamida hisoblash. Masalan:

Kub hajmini topish formulasi: V = a® (a — kubning tomoni uzunligi)

Silindr hajmini topish formulasi: V' = mr*h (r — silindr asosining radiusi, h -

balandligi)

Sfera hajmini topish formulasi: V = f

mR* (R - sferaning radiusi).
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Aniqg shaklga ega bo*lmagan jismlaming hajmini aniglash uchun suvga go‘vish
usulidan fovdalanish. Suvda sigilish orgali hajm o‘Ichanadi (Arximed gonuni).

Tanlangan jismlarning zichlikni hisoblash uchun quyidagi formulalardan
foydalaniladi:

p == (p- zichlik, m - massa, V - hajm).

T

Natijalarni tahlil gilish bosgichida, har bir guruh o°z hisob-kitoblarini vozib,
turli shaklga ega bo‘lgan jismlarning zichliklarini taggoslaydi. Olingan natijalarni
grafiklar yoki diagrammalar yordamida tasvirlash, bu orqali turli jismlarning
zichliklari o‘rtasidagi farglarni ko‘rsatish.

Natijalarmi tagdim etish bosqichida har bir guruh o'z tajribalarini, olingan
natijalarni va tahlillarini tagdimot shaklida tagqdim etadi. Tagdimotdan so‘ng
o‘quvchilar o°z tajribalari, o‘rganilgan darslar va kelajakda qanday o‘zgartirishlar
kiritish mumkinligini muhokama gilishadi.

O*‘quvchilarni quyidagi mezonlar bo‘yicha baholash:

O‘lchovlarni to*g'ri amalga oshirish va natijalarni to‘g‘ri hisoblash.

O‘zaro hamkorlik va jamoada ishlash ko‘nikmalari.

Tagdimotning sifat va o‘rganilganlik darajasi.

Ushbu loviha orgali o*quvchilar turli shaklga ega bo*lgan jismlaming zichligini
aniglash jarayonini amaliy tajribalar orgali o‘rganadilar. Bu loyiha nafaqat fizika
faniga oid bilimlarmni kengaytiradi, balki o°*quvchilarning analitik fikrlash,
muammeolarni hal gilish va jamoaviy ish ko*nikmalarini rivojlantirishga ham yordam
beradi.

Loyiha ishi: Novvot tayvorlash texnologivasi

Magsad, o°quvchilarga novvot tayyorlash jarayonini o‘rgatish, loyiha
mahsulotlari va ularning roli hagida ma’lumot berish, shuningdek, sog‘lom
ovgatlanish hagida tushuncha berish.

Vazifalar, novvot tayyorlash uchun zarur bo‘lgan loviha mahsulotlari va
ularning foydalari haqida tadqigot o‘tkazish., novvot tayvorlash jarayonini amaliy

tarzda o‘rganish va tagdim etish.
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Loyiha ishini bajarish jarayoni, Guruhlar tashkil etish, o*quvchilar 4-5 kishidan
iborat guruhlarga bo‘linadi.

I oyiha mahsulotlarini tanlash, Har bir guruh novvot tayvorlash uchun loyiha
mahsulotlari (masalan, sabzavotlar, mevalar, ziravorlar) ro‘yxatini tuzadi va ularning
foydalari haqida ma’lumot to‘playdi.

Nowvot tayyorlash jarayoni, tajribani rejalashtirishda har bir guruh o‘ziga xos
novvot tayyorlash retsepti ishlab chigadi Masalan: O‘gituvchi tomonidan mevali
novvot tayyorlash tajriba orgali dars davomida ko*rsatib beriladi.

1. Qozonga 0.5 [ suv, 1 kg shakar solib, past olovda gaynatiladi.

2. 3 ta idishga gandolatchilik bo*yoglari solinadi.

3. Sovitilgan shakar eritmasini idishlarga quving.

4. Har bir idishga olma soling.

Bu tajriba 3-4 kun davomida kuzatiladi va olmaga shakar kristallari hosil
bo‘lishi tushuntiriladi.

Guruhlar tajribani amaliy tarzda o‘z uylarida o‘tkazadi va o‘z tavyorlagan
novvotini tayvorlaydi. Bu jarayonda gigiena qoidalariga amal gilish muhimdir.

Natijalarni tahlil gilish olingan natijalarni kuzatish, har bir guruh tayyorlangan
novvotni taqdim etadi va uning ta’mi, ko‘rinishi va loyiha mahsulotiarining
ahamiyati haqida bahs yuritadi. Sog‘lom ovgatlanish tahlili, o‘quvchilar novvotning
sog‘lom ovgatlanishdagi ahamiyati hagida ma'Tumot berishadi.

Natijalarni tagdim etish, har bir guruh o‘z novvot tayyorlash jaravonini. olingan
natijalarini va sog‘lom ovgatlanish haqidagi ma'lumotlarni tagdimot shaklida tagdim
etadi. Tagdimotdan so‘ng o*quvchilar o*z tajribalari, o‘rganilgan darslar va kelajakda
ganday o‘zgartirishlar kiritish mumkinligini muhokama qilishadi.

Baholash mezonlari, o*quvchilarni quvidagi mezonlar bo‘yicha baholash:

Loyiha mahsulotlarini to‘g*ri tanlash va tayyorlash jarayonini bajarish.

O¢zaro hamkorlik va jamoada ishlash ko‘nikmalari.

Tagdimotning sifat, novvotning ko‘rinishi, tami wva gigivenaga rioya

gilinganligi.
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Ushbu loyiha orgali o‘quvchilar novvot tayyorlash texnologivasini amaliy
tajribalar orqali o‘rganadilar, shuningdek, sog‘lom owvqgatlanish hagida ma'lumot
oladilar. Bunday loyiha ishida o‘quvchilar ijodiy fikrlash, jamoaviy ish wva
kommunikatsiva ko‘nikmalarini rivojlantirishlari mumkin.

Loyiha ishi: Toza ichimlik suvini olish

Magsad: Tabiatdagi suvlarni tozalash jarayonlarini turli fanlar nuqtai nazaridan
o‘rganish, suvning sifatini vaxshilash usullari va texnologiyalarini tahlil qilish. Shu
orgali o‘quvchilarda ekologik ongni rivojlantirish va suv resurslarini samarali
boshgarish tushunchalarini shakllantirish.

Toza ichimlik suvi inson hayotida eng muhim tabily resurslardan biridir. Birog
ko*plab mamlakatlarda ichimlik suvi resurslari cheklangan va ifloslanishga uchragan.
Ushbu loyiha ishida toza suv olishning tabiiy va texnologik usullari o‘rganiladi.
Loyiha davomida biologiva, kimyo, fizika, geografiva va matematika fanlaridan
foydalaniladi.

O‘quvchilar kichik guruhlarga tagsimlanadi. Guruhdagi har bir o‘quvchi
biologiva, kimyo, fizika va geografik nuqgtai nazardan suv ifloslanishini o‘rganib
chigishadi. Shundan so‘ng guruh bilan kelishgan holda suvni tozalash texnologivasi
hagida o*vlab topishlari kerak bo‘ladi.

Fanlararo bog‘liglik. Biologiva fani bo‘yicha o‘quvchilar suvdagi
mikroorganizmlar va ularning suv sifatiga ta’siri hagida o‘rganadi. Suvda yashovchi
mikroorganizmlar (bakterivalar, viruslar) suvning ifloslanishiga sabab bo‘ladi. Suvni
tozalashda mikroorganizmlar faoliyatini cheklash uchun tabiiy filtratsiva va biologik
tozalash usullari qo*llanilishini adabiyotlar orgali o*rganadi.

Tajriba: O*quvchilar suv namunalarini olib, undagi bakterivalarni mikroskop
orgali kuzatadilar. Suvni tabiiy biologik usullar bilan (masalan, maxsus o*simliklar
voki mikroorganizmlar vordamida) tozalash tajribasini o‘tkazishadi.

Kimyo fani bo‘yicha o*quvchilar suvdagi ifloslantiruvchi moddalar va kimyoviy
tozalash usullari haqida bilib olishlari talab qilinadi. Suvdagi zararli moddalarning
(og‘ir metallar, kimyoviy birikmalar) aniglanishi va kimvoviy usullar bilan tozalash
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juda muhimdir. Suvni xlorlash, ozon bilan tozalash yoki gayta ishlash usullarini
o‘rganishadi.

Tajriba: O°quvchilar ifloslangan suvdan og'ir metallarni kimyoviy reaktivlar
vordamida tozalash jarayonini amalga oshiradilar. Shuningdek, suvning pH darajasi
va tarkibini aniglash usullarini o‘rganadilar.

Fizika fani bo‘yicha o‘quvchilar suvning filtrlanishi va fizik usullar bilan
tozalash wusullarini ofrganadi. Suvning tabily tozalanish jarayonlari fizik
gonuniyatlarga asoslangan. Misol uchun, gravitatsion filtratsiva, osmos jarayoni va
ultra-filtratsiya texnologiyalari suvni =zarrachalardan wva ifloslantiruvchilardan
tozalashda ishlatilishi hagida ma’lumotlarga ega bo‘lishadi.

Tajriba: Ofquvchilar oddiy filtr (qum, shag‘al, faollashtirilgan Kko‘mir)
vordamida suvni qanday tozalash mumkinligini tajriba orgali o‘rganadilar.
Shuningdek, suvni qaynatish orgali zararsizlantirish usuli sinab ko‘riladi.

Geografiya fani bo‘yicha o*quvchilar suv resurslarining geografik taqgsimlanishi,
suv ta’minoti va suv manbalari haqida umumiy tushunchaga ega bo‘ladi. Suv
resurslari yer yuzida teng tagsimlanmagan va ba’zi hududlarda suv tanqisligi mavjud.
Ushbu hududlarda suvni tozalash va tejab ishlatish texnologivalari vanada muhim
ahamiyat kasb etishi hagida o‘rganishadi. Misol uchun, o‘quvchilar suv tanqgisligi
bo‘lgan mamlakatlar yoki hududlar xaritasini tuzadilar va suv resurslarining
tagsimlanishini tahlil giladilar. Suv ta’minoti va undan foydalanish usullari hagida
batafsil ma’lumot olishadi.

Ekologik jihatdan suvning ahamivati haqida o‘quvchilar suv resurslarining
ifloslanishi va atrof-muhitga ta’sirini o‘rganadi. Suv havzalari va ver osti suvlarining
ifloslanishi ekologik mmammolarga olib keladi. Ifloslangan suvning o*simliklar va
hayvonot olamiga ta’siri katta. Shuning uchun atrof-muhitni himova qilish va suvni
gayta ishlash texnologiyalari hagida bilib olishadi.

Tajriba: O*quvchilar suv havzalari yoki daryolardan olingan suv namunalarini
tahlil qiladilar wva wular tarkibidagi ifloslantiruvchi moddalarni aniglaydilar.

Shuningdek, ulaming suv ekotizimiga ta’sirini o‘rganishadi.
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Matematika fani bo‘yicha o‘quvchilar suv tozalash jarayonlarini matematik
modellashni o‘rganadi. Suvni tozalash jarayonlarida matematik modellardan
foydalanish tozalash samaradorligini prognoz gilish va jarayonni optimallashtirishda
go‘llaniladi. Suv filtrlash samaradorligini hisoblash uchun matematik hisob kitoblarni
aniqlaydilar gqaysi jarayon gancha mablag® talab gilishi va h.zo.

Tajriba: O°quvchilar filtratsiva jaravonida suvning oqim tezligi, zarrachalar °
migdori va suvning sifatini matematik tahlil qilish uchun formulalar qo*llaydilar.
Loyiha bosqichlari

1. Mavzuni tanlash.

Toza ichimlik suvi olish muammosi va u bilan bog‘lig fanlararo bogliglik
anigqlanadi. O‘quvchilar suv resurslari va ularni tozalashning ahamivatini
tushunadilar.

2. Tajriba dizayni.

Biologiva, kimyo va fizika fanlari bo‘yicha suvni tozalash usullari bo‘yicha
tajribalar ishlab chiqiladi.

3. Tajribalarning bajarilishi.

Laboratoriva sharoitida o‘quvchilar kimyoviy, biologik va fizik usullardan
foydalangan holda suwvni tozalash bo‘vicha tajribalar o‘tkazadilar. Har bir usul
samaradorligi baholanadi.

4. Ma’lumotlarni tahlil gilish.

O*quvchilar yig‘ilgan ma’lumotlarni matematik modellar yordamida tahlil
giladilar. Suvni tozalash jarayonida go‘llangan usullar va natijalari tahlil gilinadi.

5. Xulosa chiqarish.

O‘quvchilar suv tozalashning eng samarali usullarini aniglaydilar va real
hayotda ushbu usullar ganday go‘llanishi mmumkinligini tushuntirib beradilar. Suv
resurslarini tejash va samarali boshqgarish bo‘yicha takliflar kiritadilar.

Xulosa qilib avtganda., integratsion vyondashuv orgali suvni tozalash
jarayonlarini biologiva, kimyo, fizika va boshga fanlar nugtai nazaridan chuqurrog
o‘rganish mumkin. Ushbu loyiha o*quvchilarda ekologik mas‘ulivat hissini oshirish,
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suv resurslarini saglash va texnologik innovatsivalarni tadbiq qilish bo*vicha bilim va
ko*nikmalarni shakllantiradi.

Mana shu tarzda toza ichimlik suvi olish mavzusidagi loviha ishini integratsion
vondashuv asosida amalga oshirish mumkin.

Loyiha ishi: Energivani tejash

Loyiha ishi mavzusi: “Energiva tejash: O‘z uyimizda ganday gilib energiyani
tejash mumkin?”

1. Jalb gilish:

Magsad: O*quvchilarni energiva tejash mavzusiga gizigtirish.

Amaliyot: O*gituvchi energiva iste’moli va ifloslanish hagida gisqa video voki
slayd ko‘rsatadi. O*quvchilarga quyidagi savollarni berish:

*“Biz energivani gayerdan clamiz?”

o“Energiva tejash nima va nega bu muhim?”

Natija: O‘quvchilar energiya tejash mmammosi hagida o*ylay boshlaydilar va
muhokamaga kirishadilar.

2. Tadqiq etish:

Magqsad: O°quvchilar energiva iste'moli va tejash usullarini o‘rganish.

Amalivot: Of‘quvchilar guruhlar bo‘lib, uy sharoitida energiya qanday
sarflanishini kuzatishadi (masalan, lampalar, maishiy texnika, isitish tizimlari va
boshqalar).

Har bir guruh energiya sarfini hisoblab chigishi wva energiyvani tejash
imkonivatlarini aniglashi kerak.

Natija: O‘quvchilar o‘z uylarida energiya sarfini kuzatish orgali amaliy
tajribalar to*playdilar.

3. Tushuntirish:

Magsad: O°quvchilarning olingan tajribalarini nazariy bilimlar bilan bog‘lash.

Amaliyot: O‘gituvchi energiyani tejashning nazariy asoslari, energiya turli xil
manbalari va energiva samaradorligi hagida ma'Tumot beradi.

Har bir guruh o°z tajribalarini tagdim etadi va olingan natijalarini muhokama
qgiladi.
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Natija: O°*quvchilar o°z tajribalarini nazariy bilimlar bilan bog‘lab, energiya
tejashning ahamiyatini tushunadilar.

4. Qo‘llash:

Magqsad: O-°guvchilarga energiva tejash usullarini kengaytirish va amalda
go‘llash imkoniyatini berish.

Amaliyot: O‘quvchilar oz uylarida energiya tejash bo‘yicha takliflar
tayyorlaydilar (masalan, energiva tejaydigan lampalarni o‘rnatish, quyosh energivasi,
suvni tejash usullari). Har bir guruh o°z takliflarini tagdim etadi va buni amalga
oshirish rejasini tayyorlaydi.

Natija: O*quvchilar energiya tejash bo*yicha o'z takliflarini ishlab chigadilar va
ularni amaliyotga tatbiq etish uchun rejalashtiradilar.

5. Baholash:

Magqsad: O‘quvchilarning o‘rganish jarayonini baholash.

Amaliyot: O*gituvchi tagdimotlar, guruhlararo muhokama va savol-javob orgali
o*quvchilarning bilimlarini baholaydi.

O‘quvchilar o‘zaro baholash jarayonida bir-birining ishlari hagida fikr
bildirishadi.

Natija: O‘quvchilar oz bilimlarini baholaydilar va kelgusi loyihalar uchun
takliflar beradilar.

Ushbu loyiha ishi orgali o°‘gquvchilar energiva tejashning ahamiyatini
tushunishadi, amaliy tajribalar o‘tkazishadi va o°z uylarida energiva tejash
imkonivatlarini aniglashadi. Bu loyiha orqali ular o*z bilimlarini mustahkamiash,
jamoa bo‘lib ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish va o‘zlarining fikrlarini aniq
ifodalash imkonivatiga ega bo*ladilar.

Loyiha ishi: Atmosfera bosimining amalda namoyishini ko*rish

Loyiha ishining magsadi: “Paskal qonuni”, “Gidrostatik bosim”. “Atmosfera
bosimi” mavzularini mmstahkamlash va favvora vasash orqali amalda o‘rganish.
Favvora yasash uchun kerakli materiallar:

— 3 ta plastik idish (baklashka).
— 3 ta naycha,
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— 6 ta baklajka qopgog‘i,
—velim va suv,
— gavchi.
Qurilmaning tuzilishi va ishlash prinsipi

1. Bitta plastik idishni yon tomonidan gaychi yordamida kesing (4-rasmga
qarang).

2. Plastik idishda 2 ta teshik qiling.

Bu teshiklar diametri ustki va pastki gismlar uchun bir xil bo*lishi va naychalar
diametriga mos kelishi kerak.

3. Naychalarni rasmda ko‘rsatilganidek qilib idishning ustki va ichki gismlariga
mahkamlang.

4. Teshiklarni germetik voping.

5. Idishlarga suv quyib, favvoraning ishlashini kuzating.

6. Favvoraning ishlash prinsipini tushuntiring va o*z taklifingizni bering.

-
T

4-rasm. Atmosfera bosimining amaldagi Ko*rinishi.

Loyiha ishi: Issiqlik o*tkazuvchanlikni o‘rganish
Muammoni topish.
“Asarlarda fizika™ usuli.
“Gilam paypoq” hikoyasidan parcha (O‘tkir Hoshimovning “Dunyoning ishlari™
asari). “Har yili dam olishga borganimda onamga gilam paypog olib kelardim. U
xuddi noyob narsaga ega bo*lgandek. uzog duo giladi, birpasda hamma qo‘shnilarga
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ko*z-ko*z qilib chigadi, shundoq “mehribon™ o°g*li borligini aytib magtanadi. Uning
ovog‘i kasal. Salgin tushishi bilan shishib ketadi, og*riydi.”

Savol: Nega farzand onasi uchun nimaga faqgat salgin tushishi bilan gilam
paypoq sovg‘a giladi?

O‘quvchilar ish sababini tahlil gilish orgali junli matolar issiglikni yomon
o‘tkazish xususiyatiga ega ekanligini, kundalik turmushda havolar salginlashishi
bilan issiglikni yomon o‘tkazadigan jism va matolardan ko‘proq fovdalanishimizni
o‘rganadilar va bilimlarini mustahkamiaydi

Muammo: Issiglik o*tkazuvchanlik ganday ahamiyatga ega?

Yangi mavzuni o‘rganishni boshlashdan oldin o‘qgituvchi termosning tuzilishini
qisqacha aytib o*tadi.

Issiq suvni ganday gilib uzoq vaqt issiq holatda ushlab turish mumkin?

Kundalik turmushimizda termos uzoq vaqt suyuqlikni issig voki soviq holatda
saglaydi. Chunki termosning atrofdagi jismlar bilan issiglik almashinuvi juda ham
past.

Termosning tuzilishi, 5-rasmda keltirilgan bo‘lib, u ikki qavatli (1) shisha
idishdan iborat. Idish deverlarining ichki yuzasi valtiroq metall gatlami bilan
goplangan bo‘lib, idish devorlari orasidagi havo so‘rib olingan. Idishning ichki
devori ichiga suyuqlik solinadi. Idish devorlari orasidagi havosiz bo*shliq issiglikni
deyarli o‘tkazmaydi va bu hol suyuglik sovishiga (voki isishiga) yo‘l go*ymavdi.
Termosning shisha idishi sinib golmasligi uchun (2) maxsus metall g‘ilof ichiga
o‘rnatiladi. Idishning og‘zi po‘kak tigin (3) bilan berkitiladi. Chunki po‘kak issiglikni
yvaxshi o‘tkazmaydi.
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S-rasm. Termosning tuzilishi.

Loyiha ishiga tayyorgarlik ko‘rish va bajarish:

Quyida jihozlardan foydalanib. termos vasang.

Kerakl jihozlar ro‘yxati: ikkita shisha stakan, ikki xil plastik idish (baklajka),
alyuminiy folga, qaychi, suv isitkich. termometr, voronka. vopishqoq lenta, suv,
0g'zi yopiq plastik idish.

Termos tayyor bo‘lgandan kevin quyidagi tajribani o*tkazing

1. Suv isitkichga suv quying va uni biroz qizdiring.

2. Har ikki shisha stakanga bir xil miqdorda issig suv quying va ularning
temperaturasini o*lchang.

3. Stakanlarga quyilgan ilig suvning birini vasama termosga, ikkinchisini esa
og‘zi vopiq plastik idishga quying. Ularni bir xil sharoitda qoldiring.

4. Taxminan bir soat o‘tgach, termos idishidagi suvni birinchi stakanga va og'zi
vopiq plastik idishdagi suvni ikkinchi stakanga quying.

5. Stakanlardagi suv temperaturasini termometr yordamida o‘lchang va ularni
taggoslang.

Dastlabki tadqiqot o*tkazish:

O*quvchilar tayyorlashi mumkin boflgan yasama termosni o‘gituvchida bor
namunasini ko‘rsatib, loyiha ishda keltirilgandek, issiq suvning temperaturasini
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o‘lchaydi, hamda bir gismini o*g‘zi ochig stakanga, bir gismini go‘lbola termosga
solib qo*yadi.

Yangi mavzu (Modifikatsiyalgan ma’ruza): Bir jismdan ikkinchi jismga ish
bajarmasdan energiya uzatish jarayoniga issiglik almashinuvi voki issiglik uzatish
deyiladi. Issiglik almashinuvi jaravonida jism olgan yoki vo*qotgan ichki energiya
migdorini belgilovehi fizik kattalik issiglik migdori deviladi.

Issiqlik migdori QQ harfi bilan belgilanadi. Issiglik migdori olchov birligi uchun
Xalgaro birliklar sistemasi (SI)da joul gabul gilingan. Ozig-ovgat mahsulotlarining
energiva migdorini kalorivalarda hisoblash gabul qilingan. Bunda 1 kaloriva
(kal)=4.2 joul 1 gramm toza suv temperaturasini 1°C ga isitish uchun kerak bo‘lgan
issiglik migdori 1 kaloriya deb gabul qgilingan.

Issiqlik uzatilish jarayonida jismning temperaturasi t; qiymatdan t; giymatga
o‘zgargan bo‘lsa, jism olgan voki vo‘gotgan issiglik miqdori quyidagi formulaga
ko“ra hisoblanadi:

Q = mc(tr-11)
bu yerda m-jism massasi, c-proporsionallik koeffitsiventi bo‘lib, unga moddaning
solishtirma issiglik sig’imi deyiladi.

Solishtirma issiglik sig’imi ¢ harfi bilan belgilanadi. Solishtirma issiglik
sig'imining birligi qilib Xalgaro birliklar sistemasi (SI)da [c] =1J;’ngC gabul
gilingan. Solishtirma issiglik sig’imi moddalarning turiga bog‘lig bo‘lib, uning
giymati turli moddalar uchun turlicha bo‘ladi va bu qiyvmat tajriba yvo‘li bilan
aniglanadi.

Issiqlik almashinuvi jarayonida agar issiglik yo‘golmasa, issiq jism chigargan
issiglik migdori sovuq jism tomonidan olgan issiglik migdoriga teng bo*ladi.

0zig-ovqgat mahsulotlarining energiva miqdorini kalorivalarda hisoblash qabul
gilingan.

Rivojlantiruvchi mashglar: “Topgirlar mashqi” usulida

Mantiqiy fikrlashga oid topshirig. Darslik bilan ishlash.

Mohlarovim o‘zini yomon his gildi. Onasi uning temperaturasini o‘lchadi.
Issig‘i balandligini bilgach, “Tez yordam™ga go‘ng‘iroq qildi. “Tez vordam™ punkti
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Mohlaroyimlarning uyidan 18 km masofa uzoqda jovlashgan edi. Shifokor
kelgunicha onasi Mohlaroyimga iliq suv berdi. “Tez yordamy” shifokori 15 minutda
vetib keldi. Shifokor kelganda gizalogning ahvoli ancha yaxshi edi. Shifokor
Mohlaroyimning onasidan “Bemorga biror dori ichirdingizmi?” — deb so‘radi. Onasi
gaynatilgan ilig suv berganini aytdi, shunda shifokor mamnun givofada: “Birinchi
tibbiy vordamni to‘g'ri ko‘rsatibsiz”, — dedi. Yuqoridagi matn asosida savollarga
javob bering.

1-savol. “Tez yordam’ mashinasi ganday o‘rtacha tezlik bilan harakatlangan?

2-savol. Mohlaroyimning tana haroratini rasm asosida aniglang.

3-savol. Qaynatilgan iliq suvning gandayv foydasi bor?

4-savol. Tibbivot termometrining ganday turlari mavjud?

Loyiha ishini davom ettirish bosqichi:

Gipoteza (faraz)ni ilgari surish, loyihani ta’riflash.

Agar issig suv solingan idishni ustini folga bilan o‘rasam. bunda suv uzogroq
issiq turadi. Ochiq turgan issiq suvli idish tez soviydi. Chunki u issigligi tashgariga
beradi.

Gipoteza (faraz)ni sinash.

Qo‘lbola tayvorlangan termosdagi va stakandagi suvlarning temperaturasi o‘lchab
ko‘raladi. Bunda albatta qo‘lbola tayyorlangan termosdagi suvning temperaturasi
vugori bo‘ladi.

Ma’lumotlarni baholash va natijalami chigarish:

Loyiha ishini tadgiq gilish uchun savollar:

Nima wuchun termosdagi suvning tempeturasi stakandagi suvning
temperaturasidan vugori bo*1di?

Termosga goplangan materialni o‘rniga yana ganday materiallardan foydalansa
boladi?

Termosdan ganday vaziyatlarda fovdalansa bo‘ladi?

Ko‘p hollarda ko*chadan sotib oladigan kofeni qora yoki to*q rangli idishlarga
solib berishadi. Kofe tez sovib golmasligi uchun kofe idishining rangi ahamivatga
egami? Fikrlaringizni asoslang.
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Tadqiqgotchilik ko*nikmlaraini rivojlantirish uchun mashg.
Insonlarning sog‘lom va xotirjam hayot kechira olishlari uchun mubhit harorati
~ orrtacha 20-22°C bo‘lishi kerak. Qish oylarida tashqaridagi havo harorati 20°C dan
past, voz oylarida esa ancha yugori bo‘ladi. Yil davomida uy ichi va tashgi muhit
bilan issiglik almashinuvi to‘xtovsiz davom etadi. Qish faslida binoning ichidan
:. tashgari muhitga issiglik almashinuvi, yozda issiglik almashinuvi tashgaridan uy
*~ A ichkarisiga yo‘naladi(6-rasm).

Ry
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2 6-rasm. Binoning umumiy Ko‘rinishi.

7 Binoda 1ssiglik ogishi eng ko‘p bo‘lgan joylar quyidagi 7-rasmda keltirilgan:

.........

7-rasm. Binoda issiglik tarqalishi.
'''''' Tadqiqot savollari:
i

Binolarda issiglik izolyatsivasi nima uchun ahamivatli?
Binolarda issiglik izolyatsivasining oila va davlat igtisodiyotiga. manbaalardan
samarali foydalanishga ganday fovdasi bor?
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Uy derazalariga juft oyna qo‘yish issiglik izolyatsiyasi uchun gqanchalik
ahamiyatli?

Uy devorlariga govak g'ishtlardan fovdalanish issiglik almashinishini
vaxshilaydimi?

G*ovak g‘ishtlarni o*rniga yana ganday maxsulotlardan foydalangan ma’qul?

Loyiha ishi: Balon(Shar) bilan ishlaydigan avtomobil yasash
Sizningcha, fagat havo bilan ishlaydigan mashina yasay olasizmi? Balonda

ishlayvdigan mashina, havo shardan chigavotganda oldinga suriladi. O‘zingizning
sharda ishlaydigan mashinangiz ganday ko‘rinishini xohlayotganingizni tasavvur gila
olasizmi? Imkon gadar uzogqga sayohat giladigan mashinani loyihalashtira olasizmi?
Siz hatto smartfoningiz va maxsus sensor ilovasi yvordamida avtomobilingiz tezligini
0‘lchashingiz mumkin. O‘z gfovangizni hayotga tatbiq etish uchun oddiy
materiallarni olishga tayvor bo*ling!

Magsad: Iloji boricha uzoq va tez sayohat giladigan o‘zingizning havo sharida
ishlaydigan avtomobilingizni loyihalashtiring va yarating.

Kirish

8-rasmdagi kabi havo sharida harakatlanuvchi avtomobillarni vasash gizigarli va
ular bilan o*ynash yanada gizigarli. Ushbu loyihada sizga havo sharida ishlaydigan
0°‘z avtomobilingizni qurish va sinab ko‘rish taklif etiladi. Balonli avtomobil uchta
asosiy gismdan iborat:

Avtomobil korpusi (8-rasmdagi karton yoki plastik butilka bo*lagi)

Avtomobil g'ildiraklari (8-rasmdagi kompakt disklar vyoki plastik shisha
qopgoqlari)

G¢ildiraklarni korpusga bog‘laydigan va g‘ildiraklarning aylanishiga imkon
beruvchi o*glar (8-rasmdagi yvog*och shishlar)

Balonli avtomobil ganday ishlashi fizikasi hagida ko‘prog ma’lumot olish uchun
o*gishni davom eting.
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8-rasm. Turli materiallardan tayyorlangan balonli avtomobillarning ba’zi
misollalari

Sharni shishirib, uni bog‘lamasdan go*vib yuborganmisiz?

Havo shardan tezda chigib ketadi va uni butun xonamni sigib chigaradi! Buning
sababi shundaki, siz sharni portlatganingizda, siz shar ichidagi havo bosimini
oshirasiz. Bu havo bosimi xuddi kauchuk tasmani cho‘zish kabi rezina shar
materialini cho‘zadi. Havo bosimi ham, cho‘zilgan kauchuk ham potentsial
energivani yoki biror narsa gilishni “kutib turgan™ energivani saglaydi. 9-rasmga

garang.

%

9-rasm. (chapda) To‘ldirilmagan shar potentsial energivani saqlamaydi.
(o*ngda) Shishgan shar potentsial energivani havo bosimi va chozilgan

kauchuk ko‘rinishida saqlaydi.

Balonni qo‘yib yuborganingizda, kauchuk gisqaradi va havo sharning teshigidan
tezda sigib chigadi. Balon ichidagi potentsial energiva ochilish orgali tez
harakatlanadigan havoning kinetik energiyasiga yoki harakat energiyasiga aylanadi.
Havo tezda orgaga surilganligi sababli, 10-rasmda ko‘rsatilganidek, sharni oldinga
siljitadigan reaksiva kuchi mavjud. Bu tamoyil Nyutonning uchinchi harakat
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gonunidan kelib chigadi, unda “har bir harakat uchun teng va garama-qarshi reaksiya

mavjud”.

Shar oldinga suriladi

it

—

Havo sharning orqa gismidan
tashqariga chigariladi

10-rasm. Sharni oldinga harakatlantiruvchi reaksiva kuchi

Agar siz sharni o‘z-o°zidan go‘yib yuborsangiz, u tasodifiy ravishda xona
bo‘vlab uchib ketadi va uni boshgarish deyarli mumkin emas. Birogq 8-rasmda
ko‘rsatilganidek, sharni mashinaga ulaganingizda, siz avtomobilni oldinga siljitish
uchun sharmning energivasidan foydalanishingiz mumkin! Ushbu loyihadagi
muhandislik magsadi havo sharidan boshqga hech narsa ishlatmaydigan avtomobilni
loyihalash, qurish va sinovdan o‘tkazishdan iborat bo‘ladi. Siz mashinangizm iloji
boricha uzogrogqga sayohat gilishi uchun loyihalashni xohlaysiz.

Mavzuni quyidagi savollar orgali takrorlab olinadi:

1.Potentsial energiva nima?

2.Potensial energiyani saglashning turli usullari ganday?

3.Kinetik energiya nima?

4 Nyutonning uchinchi gonuni ganday?

5.Balonli avtomobillarni qurish uchun ganday umumiy materiallar va dizaynlar
go‘llaniladi?

Materiallar va uskunalar

Agar siz o‘zingizni sinovdan o‘tkazmoqgchi bo‘lsangiz va avtomobilingizning
ishlashini boshqa talabalar avtomobillari bilan solishtirmoqgchi bo*lsangiz, 201 35- vilgi
muhandislik tanlovidagi ko‘rsatmalarga amal gilishingiz mumkin, bu erda fagat bu
yverda keltirilgan materiallardan foydalanishingiz mumkin. Har bir element uchun
ruxsat etilgan maksimal migdor gavs ichida keltirilgan. (CD (4). Lateks sharlar, 9
dyum (2), Taxminan 1/2 dvum diametrli va 9 dyum uzunlikdagi somonchalar (2),
vog‘och galam, vzunligi 7 3/8 dyum (2), Qog‘oz varoglari, 8.5 x 11 dyum (10),
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gog‘oz qisqichlari, uzunligi 1 3/4 dyum (6), skoch tasmasi (1 o’ram), Qaychi
(qurilish materiali emas, faqat asbob sifatida foydalanish mumkin)

Agar siz shunchaki o‘yin-kulgi uchun yoki ilmiy varmarka loyihasi uchun
mashina qurmogchi bo‘lsangiz, gaysi materiallardan foydalanmogchi bo‘lganingizni
tanlashingiz mumkin.

Ushbu loyihaning maqsadi havo sharida ishlaydigan avtomobilni loyihalash va
qurishdir. Balon bilan ishlaydigan degani, avtomobil shardan chigadigan havodan
boshga hech narsa bilan oldinga siljishini bildiradi. Bu muhandislik loyihasi bo*lgani
uchun siz dizayn talablaringizni belgilashingiz kerak. Siz o‘zingizning dizayn
talablaringizni o*ylab topishingiz mumkin, ammo bu yerda ba’zi tavsiyalar mavjud:

Mashina mustahkam bo*lishi va foydalanish paytida parchalanmasligi kerak.

Mashina to*g i yurishi kerak.

Avtomobil imkon gadar uzoqga borishi kerak.

Avtomobilingiz uchun ganday materiallardan foydalanmoqchi ekanligingizni va
turli gismlarni qganday qilib bir-biriga ulashingizni o‘ylab ko‘ring. Masalan,
g‘ildiraklar uchun nimani ishlatmoqchisiz?

Qurilishni boshlashdan oldin o*zingizning dizayningizning eskizini qog‘ozga
vozing. 11-rasmda dizaynning namunaviy eskizi ko‘rsatilgan. Dizayn g*ovyalaringizni
hujjatlashtirish muhandislik loyihasi uchun nmmhim, avniqsa, siz fan yvarmarkasiga
kirayotgan bo*lsangiz.

‘T_ F:‘ﬁ? T £
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11-rasm. Balonli avtomobil dizaynining namunaviy eskizi.
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Eslatma: Quyidagi gadamlar avtomobilingizni qurishda foydali bo‘lishi mumkin
bo‘lgan ba’zi maxsus maslahatlarni o°z ichiga oladi, ammo esda tutingki, siz ushbu
loyihada ko‘rsatilgan qurilish usullaridan foydalanishingiz shart emas. s

Ko*pgina havo sharlari bilan ishlaydigan avtomobil konstruksiyalari 12-rasmda
ko‘rsatilganidek, havo sharining bo‘ynini rezina tasma yordamida somonchaga ©
bog‘lavdi. Bu sharmi mashinangizga ulashni, havo sharini puflashni va balondan 2

chigadigan havo yo*nalishi to*g*ri bo‘lishini osonlashtiradi. < {
, L

12-rasm. (chapda) Agar shar fo‘g‘ridan-to*g‘ri avtomobil korpusiga lenta bilan

biriktirilgan bo‘lsa, sharni puflash va chigayotgan havoni nishonga olish giyvin -
bo‘ladi. (o°ngda) Agar siz avval sharni somonga bog*lasangiz, u bilan ishlash :
osonroq bo‘ladi.
Akslar erkin aylana olsa, ko‘pgina balonli avtomobillar yaxshi ishlaydi. Agar siz _J N
13-rasmda ko‘rsatilganidek, ichimlik somoni orqali galam yoki shish qo‘ysangiz. bu
uning aylanishiga va o*q sifatida xizmat qilishiga imkon beradi.
13-rasm. (chapda) Agar shish to*g‘ridan-to*g‘ri avtomobilning karton

korpusiga vopishtirilgan bo‘lsa, u aylana olmaydi, shuning uchun u yvaxshi aks -_;?;;;
hosil gilmaydi. (O*ngda) Agar shish kartonga yvopishtirilgan somon bo‘laklari
orqgali kiritilsa, u erkin aylanishi mumkin.
21
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G-ildiraklar, odatda, o‘glarda markazlashtirilgan bo‘lsa va chavgalmasa,
yaxshi ishlaydi. G*ildiraklar va o‘glar uchun ishlatadigan narsangizga garab, ularni
ishonchli tarzda ulash usulini topishingiz kerak bo‘ladi. 14-rasmda misol keltirilgan.

““~

]

» )L

14-rasm. (chapda) CDning o‘rtasidagi teshik qalam uchun juda katta, shuning
uchun kompakt disk o*gda tebranadi va yvaxshi gildirak hosil gilmaydi.
(O*ngda) Agar teshik biroz modellashtiruvchi loy yvoki shimgich bilan

to*ldirilgan bo‘lsa, CD xavfsiz joyda qoladi.

Avtomobilingizni loyihalashni tugatganingizdan so‘ng, qurilishni boshlash
vaqti keldi! Shunga gqaramay, ushbu bo‘lim wuchun gat’iy tartib vo‘q.
Avtomobilingizni ganday qurishingiz siz o‘ylab topgan dizaynga va foydalanishga
garor gilgan materiallarga bog‘liq bo‘ladi. Mashinangiz tavyor deb o‘ylasangiz,
sinovni boshlash uchun keyingi bo*limga o‘ting.

Avtomobilingizni sinovdan o*tkazish

Mubhandislik loyihalari kamdan-kam hollarda birinchi urinishda mukammal
ishlaydi! Endi mashinangizni sinab ko‘rish va ehtimol, ganchalik yaxshi ishlashiga
garab, uni gayta loyihalash yoki yaxshilash vaqti keldi. Bu muhandislik loyihalash
jarayonining muhim qismi bo‘lgan iteratsiya’ deb ataladi. Mashinangizni sinovdan
o°tkazish uchun tavsiya etilgan protsedura:

1) Balonni puflang (agar siz uni somonga bog‘lagan bo‘lsangiz. somonni
puflang).

: Iteratsiva — bu biron bir matematik yola hisoblazh jarayonida muayyan bosgichm takrorlash orgali yechimga
vaginlashizh vsoli. Iteratziva jarayoni odatda murakkab masalalamni bosqichma-bosgich. anigrog natijalar olizsh
maqgsadida gayta-gayta bajariladi.
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2) Havo chigmasligi uchun sharning uchini yopib go‘ying voki barmog*ingizni
somonning uchiga go‘vying.

3) Mashinangizni yerga qo‘ying va balonni go‘yib yuboring.

a) Majburiy emas: Agar sizda ragamli kamera yoki smartfon bo‘lsa, siz
avtomobilingizning sinov jarayonini videoga olishingiz mmmkin. Avtomobilni
boshgarayotganda kamerani ko‘ngilli boshgarishi vordam berishi mumkin.

4) Avtomobilingizni diggat bilan kuzatib boring! U oldinga siljiydimi?
Avtomobil dizayn talablariga javob beradimi-yo‘gmi, diggat bilan e’tibor bering va
kuzatishlaringizni laboratoriva daftaringizga yozing. Masalan:

a) Mashina to*g‘ni ketyaptimi?

b) Mashina gancha masofaga boradi? Mashina boshlangan joydan to to‘lig
to*xtash joyigacha gancha masofani bosib o*tganini lenta o*lchovidan fovdalaning va
bu masofani laboratoriya daftaringizga vozing.

¢) Mashinaning biron bir qismi parchalanib ketganmi?

5) Mashinangizni qulay boshgarish va uning qanday ishlashini
ko‘rmaguningizcha 1- 4-bosgichlami bir necha marta takrorlang.

6) Avtomobilingiz gqanchalik yaxshi ishlashiga qarab. keyingi gadamlaringiz
farg qilishi mumkin. Kuzatish va fikringizni laboratoriva daftaringizga yvozing.

a) Agar mashinangiz umuman ishlamasa (bir oz ham oldinga siljimasa voki
parchalanib ketsa), nima noto®g'ri ekanligini aniqlashga harakat qiling. G*ildiraklar
tigilib golganmi? Mashina havo sharini itarib yuborish uchun juda og‘irmi? Biror
narsalarni ushlab turish uchun ko‘proq lentadan foydalanish kerakmi?

b) Agar mashinangiz ishlayotgan bo*lsa-yu, lekin unchalik yaxshi bo‘lmasa (u
bir oz oldinga siljivdi voki harakatlansa-da. to‘g‘ri borish o‘miga bir tomonga
burilsa), uni ganday yaxshilash mumkinligini aniglashga harakat giling. G*ildiraklar
voki o‘glar giyshig bo‘lib, mashina burilishiga olib keladimi? G¢ildiraklar biroz
tiqilib goladimi, bu mashinaning tez ketishiga to*sqinlik giladimi?

c) Mashinangiz yaxshi ishlayotgan bo‘lsa ham, uni yaxshilash uchun ganday
o‘zgarishlar qilishingiz mumkinligini o‘ylab ko‘ring. Avtomobilingizni uzogrogga
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borishi uchun o‘zgartira olasizmi? Agar siz balonni yanada ko‘prog shishirmoqchi
bo*lsangiz nima bo‘ladi?

7) 6-bosgichda topilgan narsalarga asoslanib, avtomobilingiz dizayni va
konstruktsivasiga o‘zgartirishlar kiriting.

a) Majburly emas: Agar sizda ragamli kamera voki smartfon bo‘lsa,
mashinangizga kiritilgan barcha o‘zgarishlarmi suratga oling. Bu sizga dizavn
jarayonining turli iteratsivalarini hujjatlashtirishga yordam beradi.

8) Avtomobilingiz barcha dizayn talablariga javob bermaguncha 1- 7-
bosgichlarni takrorlang. Mashinangizni to‘g*ri ishlashi uchun ko‘p urinishlar kerak
bo*lishi mumkin va bu vaxshi! Muhandislik muammosiga “to*g'ri javob™ yo*q. Endi
siz boshdan kechirgan dizayn jarayoni hagida o*vlab ko‘ring:

a) Yakuniy yechimga erishish uchun necha xil takrorlash kerak bo*1di?

b) Siz katta o‘zgarishlar gilishingiz yoki mashinangizni butunlay gavta
qurishingiz kerak bo‘lganmi vyoki fagat kichik ofzgarishlar va tuzatishlar
kiritganmisiz?

c) Agar siz suratga olgan bo‘lsangiz, mashinangizning birinchi rasmini oxirgi
rasm bilan solishtiring. Avtomobilingiz ganchaga o‘zgardi?

9) Tugallangan avtomobilingiz bilan bir nechta sinovlarni takrorlang va uning
gancha masofani bosib o‘tishini yozib oling. Mashinangiz boradigan eng uzoq
masofa gancha?

I.oyiha ishi: Oy holatini kuzatish

Oy holatini kuzatish (yoki Oy fazalarini kuzatish) astronomiya va tabiatni
o‘rganishning gizigarli va foydali qismidir. Oy har oy davomida turli fazalarda
bo‘ladi va uning shakli Yerdan garaganda o‘zgarib turadi. Quvida Oy holatini
kuzatish uchun zarur bo‘lgan bosgichlar keltirilgan.

1. Oy fazalarini tushunish:

Oy fazalari Yerdan garaganda Oy yuzasining qancha gismi quyosh nuri bilan
yoritilganiga qarab o‘zgaradi. Asosiy fazalar quyidagilardan iborat, vangi oy(oy
butunlay qorong‘i va yverdan ko‘rinmaydi), varim oy (birinchi chorak)(oyning yarmi
yoritiladi, va u yarim doira shaklida ko‘rinadi), to‘lin ov(oy to‘lig voritiladi va to‘liq
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doira shaklida ko‘rinadi), yarim oy(oxirgi chorak)(oyning yarmi yoritiladi, ammo bu
safar yoritilgan gismi teskari tomonga qaratilgan bo‘ladi).

Oy asta-sekin yangi Ovga vaqginlashadi va uning yoritilgan qismi kamayadi. Oy
Yer atrofida bir oy (taxminan 29.5 kun) davomida to‘liq aylanadi. Bu davrda uning
fazalari bir-biriga o‘zgaradi.

2. Oy kuzatish uchun zarur tavvorgarlik:

Oy fazalari oldindan hisoblab chigilgan jadvalda ko‘rsatiladi. Bu jadvalni
o‘zingiz tayyorlashingiz vyoki namunadan(l-jadval) foydalanishingiz nmmkin.
Python dasturlash tili orgali ham bu jadvalni varatish imkoniyati mavjud(15-rasm).

1-jadval. Oy fazalarini kuzatish jadvali.

Ov Y io FRETRCI To‘lin oy Oxirei chorak
* DY chorak | y TS
Mart 21.03.2023 28.03.2023 05.03.2023 13.03.2023
Aprel 19.04.2023 26.04.2023 ‘ 04.04.2023 12.04.2023
May 19.05.2023 26.05.2023 - 03.05.2023 11.05.2023
pythen

import datetime

# Boshlang'ich yangi oy va tsikl
new_moon = datetime.date(2024, 1, 11) # Misol uchun

cycle = 29,53

# 12 oylik jadval

for 1 in range(12):
phase _date = new moon + datetime.timedelta(days=i * cycle)
print(f"oy fazasi {i+1}-oy: {phase date}")

15-rasm. Python dasturlash tili orqali yaratiladigan Oy fazalarini kuzatish

jadvali.
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Ko*plab astronomik saytlaf va ilovalar mavjud bo‘lib, ularda Oy fazalarini
oldindan ko‘rish imkoniyati mavjud.

Oy fazalarini kuzatish uchun joy tanlash muhim. bu joy ochig va yorug‘lik
ifloslanishi kam bo‘lgan joyni tanlash muhim. Shahar chiroglaridan uzogroq jovlar
bunday kuzatishlar uchun mos keladi. Oy fazalarini kuzatish uchun maxsus asboblar
talab gilinmaydi, ammo teleskop voki durbin yordamida Oy yuzasini batafsilrog
kuzatish nmmkin.

3. Oy fazalarini knzatish bosqgichlari:

1-bosgich: Yangi Oy (New Moon)

Yangi Oy fazasida Oy Quyosh va Yer orasida joylashadi va uning yoritilgan
qismi Yerdan qaraganda ko‘rinmavdi. Bu fazada Oy ko‘rinmavdi, shuning uchun
Ovni kuzatib bo‘lmaydi. Ammo vangi Oy chigishi bilan bu kuzatuvlarni
rejalashtirish mumkin.

2-bosqgich: Yarim Oy (Birinchi chorak)

Yangi Ovdan taxminan bir hafta o‘tgach varim ovni kuzatish imkoniyati
mavjud. Oy gorizontal chizigga vaqgin jovlashadi va yarim doira shaklida ko‘rinadi.
Bu fazada Oyning relvefi va kraterlari yvaxshi ko‘rinadi, avnigsa, teleskop orqali.

3-bosgich: To‘lin Oy (Full Moon)

Birinchi chorakdan taxminan bir hafta o*tgach, to*lin Oy kechasi to‘liq yoritiladi
va Yerda eng vorgin ko‘rinadi. Bu faza eng vaxshi kuzatiladigan faza hisoblanadi.
chunki Oyning butun yuzi ko‘rinadi.

4-bosqgich: Yarim Oy (Oxirgi chorak)

To*lin Oydan taxminan bir hafta o‘tgach, Bu faza birinchi chorakka o*xshaydi,
lekin Oy teskari tomonga garaydi. Oyning yoritilgan qismi kamayib boradi.

5-bosgich: So‘nish (Waxing Crescent)

Yangi Ovga yaginlashganda, Oy asta-sekin gorong*ilasha boshlaydi va yakunda
vangi Ovga o‘tadi. Oyning bu fazasida kuzatish giyinrog, ammo juda gizigarli
bo*lishi mumkin.

y | " " F F
“ hitps://science nasa gov/moon/
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4. Oy kuzatuv natijalarini qayd etish:

Oy kuzatuvini gavd etish uchun maxsus kundalik yoki daftar yuritish foydali
bo‘ladi. Kundalikda sana, vaqt, ob-havo sharoiti, ko‘ringan Oy fazasi va boshga
kuzatishlarni yozib boring. Agar imkoningiz bo*lsa, Oyni rasmga oling yoki sketchar
tayyorlang. Bu sizning kuzatuvlaringizni yvanada giziqarli qiladi.

5. Oy kuzatishning amaliy ahamivati:

Oy fazalarini kuzatish orgali tabiat hodisalarimi chugqurrog tushunish mumkin.
Tarixda Oy fazalari vagini belgilash va qishlog xo‘jaligi ishlarini rejalashtirishda
muhim rol o‘ynagan. Oy kuzatish astronomiyaga bo‘lgan gizigishmi oshiradi va bu
sohada vanada chuqurrog bilim olishga ragbatlantiradi.

Oy kuzatish jarayoni sodda va gizigarli boflib, ularni nmntazam ravishda
kuzatib borish orqali tabiatning go*zalligini va astronomik jarayonlarning soddaligini
his qilishingiz mumkin.

Loviha ishi: Kiyvim do‘konida qanday uzunlikdagi ko‘zgu gqancha balandlikda
bo‘lishi kerak?

Siz o‘zingizni to*lig(boshdan oyoq) ko‘rishingiz uchun ganday uzunlikdagi
ko‘zgu kerak? Siz har kun garaydigan ko‘zguning uzunligi ganday? Katta
uzunlikdagi ko‘zgularning inson salomatligiga ta’siri qganday?

Ko‘zgular kivim do‘koningizga ajoyib qo‘shimcha bolib, uning estetik
jozibadorligini oshirishga, sotuvlarni oshirishga va mijozlarning umumiy gonigishini
oshirishga yordam beradi.

1. Fokus nugtalarini yarating

Ko*zgular do‘koningizda diggat markazini varatish uchun ajoyib vositadir.
Ko‘zgularni strategik joylashtirish orqali siz do‘koningizning ma'lum joylariga,
masalan, yangi kelganlar voki mavsumiy kollektsivalarga mijozlar e'tiborini jalb
gilishingiz mumkin. Shuningdek. siz ko‘zgulardan mijozlar o‘tib ketavotganda
ko‘zlarini tortadigan hayajonli displeylarni yaratish uchun foydalanishingiz mumkin.
Misol uchun, chuqurlik hissi yaratish uchun ko‘zgularni turli balandliklarda
jovlashtirishingiz mumkin.
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Ushbu vondashuvdan foydalanish, shuningdek, mijozlar o‘tkazib wyuborishi
mumkin bo‘lgan kashtado‘zlik kiyim tafsilotlarini ko‘rsatishga yordam beradi.
Ko‘zgularni manekenlar vaqiniga go‘vish voki aks eftirilgan vuzalarga narsalarni
ko*rsatish orgali mijozlar mahsulot tafsilotlarini aniq ko‘rishlari va mahsulot sifatini
gadrlashlari mumkin. Ushbu yondashuv dizaynerlik kiyimlarini sotadigan yugori
darajadagi do‘konlarga foyda keltirishi mumkin, bu yerda sifat va tafsilotlarga e'tibor
berish muhimdir.

2. O*z-o*zini ko‘rish stansiyalarini taqdim eting

Do‘koningizda o‘z-o*zini ko‘rish stansivalarini taqdim etish mijozlarni kiyimni
sinab ko‘rishga va xarid gilishga undashning ajoyib usuli hisoblanadi. Kofzgularni
do‘koningiz bo‘ylab strategik tarzda joylashtirish orqali, masalan, kivim almashtirish
xonalari, kiyim almashtirish jovlari yaginida voki kivim javonlari oxirida, mijozlar
turli xil liboslar ganday ko‘rinishini ko‘rishlari mumkin.

Ko‘zguga ega bo‘lish mijozga sotib olish to‘g‘risida qaror qabul qilishga
vordam beradi va uning ishonchi wva qonigishini oshiradi. Do‘koningizdagi
nometalllarning to‘g‘ri  balandlikda wva burchak ostida joylashganligini
ta’minlashingiz kerak, shunda mijozlar o*zlarini turli burchaklardan anig ko‘rishlari
mumkin.

3. Yoritishm kuchaytirish

Do‘koningizdagi  vorug‘likmi  vyaxshilash wuchun ko‘zgu vuzalaridan
foydalanishingiz mumkin. Tabily voki sun'ty yorug'likni aks ettiruvchi nometall
do*koningizni yanada yorginroq va mehmondo‘st ko‘rsatishi mumkin. Bu, o'z
navbatida, do‘koningizning umumiy muhitini yaxshilashi va mijozlarm jalb qilishi
mumkin.

Istalgan effektga erishmaguningizcha. turli xil vorug‘lik konfiguratsivasi bilan
tajriba o‘tkazish uchun vaqt ajrating, masalan, ko‘zgularni garama-qarshi yorug‘lik
manbalariga joylashtirish. Tabiiy yorug‘lik manbalarini do‘konning juda gorong‘i
bo*lgan turli jovlariga yo*naltirish uchun ko‘zgularni ham ishlatishingiz mmmkin.
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4. Xavfsizlikni yaxshilash

Qavariq oynalarni pana(yorug‘lik kam tushadigan) joylarda, masalan, yo‘laklar
voki burchaklar oxirida o‘rnatish do‘koningiz xavisizligini yaxshilashga yordam
beradi. Qavariq nometall keng burchakli ko‘rish maydonini ta’minlaydi, bu esa
xodimlarga do‘konni kuzatishni osonlashtiradi va potentsial o*g'rilikning oldini
oladi.

5. Kosmos illyuziyalarini yarating

Ko*zgular do*koningizda kengaygan joy hissi vyaratish uchun ham ishlatilishi
mumkin. Devorlarga, pollarga voki shiftlarga nometalllarni strategik tarzda
joylashtirish orgali siz o*z do‘koningizni avvalgisidan kattarog gilib ko‘rsatishingiz
mumkin. Bu yondashuv, ayniqsa, kichik do‘konlar uchun foydalidir, ular mijozlarni
qulavrog va kamroq Kklaustrofobiva his gilishlari uchun makon illyuziyasidan
foydalanishlari mumkin.

Bundan tashqari, tor yo‘lakning oxiriga oyna qo‘vib, chuqurlik illyuziyasini
yaratish uchun nometalllardan foydalanishingiz mumkin.

Xulosa

Ko*zgular ko*p qirrali va samarali vosita bo‘lishi mumkin, siz kivim-kechak
do‘koningizning estetik jozibadorligini oshirish, savdo hajmini oshirish va mijozlar
ehtivojini gondirishni yaxshilash uchun foydalanishingiz mumkin. Do‘koningiz
bo*vlab nometalllarni strategik joylashtirish orgali siz markazlashtirilgan nugtalarni
varatishingiz, o‘z-o‘zimi ko‘rish stantsivalarini tagqdim etishingiz, vyoritishm
vaxshilashingiz, xavisizlikni vaxshilashingiz, makon illyuziyasini varatishingiz va
mahsulot tafsilotlarini namoyish gilishingiz mumkin.

To*g'ri ishlatilsa, nometall do‘koningiz uchun gimmatbaho boylik bo‘lib,
raqobatchilardan ajralib turishga va mijozlaringiz uchun ijobiy xarid tajribasini
varatishga yordam beradi.

Ovyna nima?

Ko‘zgu tushunchasini tushunish uchun ko‘zgu orgasidagi hodisa nima
ekanligini va uni aks eftiruvchi material nima ekanligini bilish kerak. Ko‘zgu aks
ettiruvchi sirt deb ta'riflanadi va aks ettirish gonuni bilan tushuntirilishi mumbkin,
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ya‘ni yorug‘lik nuri aks ettiruvchi sirtga tushganda, tushayotgan nur, aks ettirilgan
nur va uning yuzasiga normal, oynaning hammasi bir tekislikda votadi va tushish
burchagi aks ettirish burchagiga teng.

Ko‘zgularga oid shartlar

Hodisa nuri: Bu sirtga tushadigan vorug*lik nuri sifatida aniqlanadi.

Aks ettirilgan nur: Bu sirtga urilgandan keyin orqaga qaytariladigan yorug:lik
nuri sifatida aniglanadi.

Oddiy nur: Bu sirtga 90° bo‘lgan nur yoki aks ettiruvchi sirtga perpendikulyar
bo*lgan mur sifatida aniglanadi.

Singan nur: ikkinchi muhitdan o‘tib, yo‘nalish o°zgarishiga olib keladigan
tushuvehi nur sifatida aniglanadi.

Kelish burchagi: tushuvchi nur va tushish sodir bo‘lgan normal o‘rtasidagi
burchak sifatida aniglanadi.

Ko‘zgu burchagi: aks ettirish sodir bo‘ladigan normalga nisbatan aks ettirilgan
nur orasidagi burchak sifatida aniglanadi.

Sinish burchagi: Bu singan nur va sinish sodir bo‘ladigan normal o‘rtasidagi
burchak sifatida aniglanadi.

Ko*zgu turlari

Quyida eng ko*p qo*llaniladigan nometall turlari keltirilgan:

Samolyot oynasi: Tekis oynadan hosil bo*gan tasvirlar odatdagi nisbatlarda aks
ettirilgan. lekin chapdan o‘ngga teskari tasvirlardir. Bu eng ko*p ishlatiladigan

nometall.
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Batafsil o*qing: Samolyot oynasi

Qavariq ovna, bu tashqi tomonga egilgan sferik oynalar va olingan tasvir
virtual, kichraytirilgan va haqigiy obyekni ko‘rish uchun mo‘ljallangan.

Konkav oynalar esa ichkariga egilgan sharsimon nometalldir va bu
ko‘zgulardan olingan tasvir obyektning joylashishiga bog-lig.

Quyida ularning jovlashuvi asosida olingan tasvirlarmi tushuntiruvehi jadval
keltirilgan:

Ovyna ganday ishlaydi?

Biz bilamizki, yorug*lik nuri aks ettiruvchi yuzaga tushganda, u aks etadi. Biz
vorug‘likning energiva ekanligini ham bilamiz va energiya aks ettirilishi voki
so‘rilishi mumkin. Bu erda nometall yorug‘lik energivasini aks ettiradi.

Boshqga tekis oq sirt emas, balki fagat oynalar aks ettiruvchi bo‘lishining sababi
oynaning mikroskopik darajada sillig bo‘lishidir. Yorug*lik energivasi qo‘pol sirtga
tushganda, yorug‘lik barcha vo‘nalishlarda orqaga gaytadi va bu diffuz aks ettirish
deb nomlanadi. Ammo sillig sirt uchun yvorug*likning orgaga gaytishi bir yo‘nalishda
sodir bo‘ladi va ko*zgu aks ettirish deb nomlanadi.

1.oyiha ishi: Baligning suvdagi harakatini o‘rganish

Baligning suvdagi harakatini o‘rganish bo‘yicha loyiha ishini fanlararo
integratsiva orgali boyitish, o‘quvchilarning ko*proq bilim va ko‘nikmalarga ega
bo‘lishiga yordam beradi. Baligning suvdagi harakati mavzusini fizika va kimyo
fanlari bilan bog*lashning quyidagicha loviha ishlarini ko*rib chigish mumkin:

Fizika fani misolida:

1. Suvning ogim garshiligi va harakat tenglamalari.

- Ofquvchilardan baligning suvdagi harakatini Nyutonning ikkinchi gonuni
vordamida tahlil gilishlarini so‘raladi. Baligning suzgichi yaratadigan kuch va
suvning qarshiligini hisoblash topshirig*i beriladi.

- Baliq harakati vaqtida suvning qarshiligi ganday kuch hosil giladi va baligning

suzish tezligi ganday o°zgaradi? Baligning massasi va tezlanishini hisoblash.
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2. Gidrodinamika. Baligning suvda harakatlanishini gidrodinamika qonunlari
yordamida tushuntirish topshirig:ini berish mumkin Masalan, baliq tanasining
aerodinamik shakli suvning garshiligini kamaytirishi hagida tadqigot olib borish.

- Bunda: Baliq harakatlanavotganda suvning bosimi va tezligi ganday
0°zgaradi? Suvda harakatlanayotgan tana ganday kuchlarga duch keladi?

3. Energivaning saglanish gonuni.

- Baligning suvda harakatlanayotganda energiyaning saqlanish qonuni asosida
tahlil qilish topshirig‘ini ham bajarish mumkin. Baligning kinetik energivasi va
suvning potensial energiyasi ganday o*zgaradi?

- Baligning suzishi uchun gancha energiya kerak va bu energiva ganday
tagsimlanadi?

Kimyo fani misolida.

1. Suvning Xususivatlari.

- Ofquvchilardan suvning fizik va kimyoviy xususivatlarini o‘rganishlarini va
ularning balig harakatiga ta’sirini tahlil gilishlarini so‘raladi. Masalan, suvning
zichligi va viskozitesining baliq harakatiga ta'siri.

- Suvning harorat o‘zgarishi bilan gqanday xususivatlari o‘zgaradi va bu balig
harakatiga ganday ta’sir giladi?

2. Baligning biokimyoviy energetikasi.

- Baligning mushaklarida ATP (adenozin trifosfat) sintezini va energiva hosil
gilish jarayonlarini tahlil qilish topshirig*i beriladi.

- Baligning suzishi uchun zarur bo‘lgan energiva ganday hosil bo*ladi?

- Balig mushaklarida ganday kimyoviy reaksivalar sodir beo‘ladi va bu
reaksivalar ganday energivya ishlab chigaradi?

3. Suvning kimyoviy tarkibi.

- O‘quvchilardan turli xil suv havzalaridan namuna olishlari va suvning
kimyoviy tarkibini tahlil gilishlari so‘raladi. Suvdagi turli moddalar baliq harakatiga
ganday ta’sir giladi?

- Suvda erigan kislorod. tuzlar va boshga kimyoviv moddalar baligning
fiziologivasiga qanday ta’sir giladi?
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Integratsiva loyihasi

Kompleks topshiriqg.

- O*quvchilar guruhlarga bo“lingan holda fizik va kimyo fanlari bilan bog‘lig
mavzularni o‘rganishlari va loyiha ishida qo‘llashlari kerak. Har bir guruh o'z
natijalarini tagdimot shaklida namoyish etishi mumkin. Bunda taqdimotni gismlarga
ajratish muhim ahamiyatga ega:

Kirish. Baligning suvdagi harakati hagida umumiy ma’lumot.

Fizika. Baliq harakatiga ta‘sir qiluvchi fizika qonunlari va kuchlar tahlili.

Kimyo. Suvning kimyoviy xususiyatlari va baligning biokimyoviy energetikasi.

Integratsiva asosida o‘rganilgan ma’lumotlar bo‘yicha xulosa yozish.

Tabiily fanlarda integratsivalashgan darslar va loyiha asosidagi o°qitishning
nazariv va amaliy asoslari ta’lim samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning analitik
va mantigiy fikrlash gobilivatlarini rivojlantirish, ko*p intellektual va ko‘nikmaviy
rivojlanish, amaliv bilimlarni shakllantirish va mustagil izlanish, zamonaviy
texnologivalar va innovatsion metodlardan fovdalanish. o‘gituvchi va o‘quvchi

hamkorligi kabi yondashuvlarni rivojlantirish uchun xizmat qiladi.
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Kichik loyiha ishlari
1. Balonli mashina
Balonli avtomobil - bu uyda osongina mavjud bo‘lgan narsalar yordamida
yasash mumkin bo‘lgan eng oddiy fizika loyihalaridan biri. Balon mashinasini
yaratish uchun zarur bo°lgan asosiy narsalarga bitta plastik shisha, ikkita somon,
to*rtta shisha qopgoq. bitta shar va yelim kiradi. Avvalo, shishani stolga gorizontal *
go‘ying va shishaning egri yuzasida teshik va povdevor vaqinida ikki juft oluk hosil
giling. Bir somonni yarmini kesib oling, ikkala somon bo‘lagini juft oluklarga soling.
Yyelim yordamida somonlarning uchiga to‘rtta shisha gopgog‘ini vopishtiring.
Plastmassa shishaning yugori gismida truba qiling va teshikka somonni shunday
mahkamlang, shunda somonning bir gismi tepada. qolgan gismi esa shishaning
ichida votadi. Shishaning tepasida jovlashgan somonning oxiriga shishgan balonni
ulang. Balondan chigadigan havo sirtda havo bosimini hosil qgilganda, struktura
oldinga siljivdi. Ushbu maxsus loyihadan havo bosimi, moddaning holati, aylanish
harakati, chizigli harakat, harakatni bir shakldan ikkinchisiga o‘tkazish va boshqga
turli xil jismoniy parametrlarni osongina bilib olish mumkin.
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2. Katapult

Katapult - bu uyda osongina gilish mumkin bo‘lgan yana bir oddiy loyiha.
Katapult qilish uchun sizga muzgaymoq tayogchalari, kauchuk bantlar, shisha
gopgog‘i va velim kerak bo‘ladi. Avvalo, beshta muzgaymoq tayogchasini tuzing.
Stakning har bir uchiga kauchuk tasma bog‘lang. Kauchuk bantlar to‘g'ri
bog‘langanligiga va tayoglarning harakat gilmasligiga ishonch hosil giling. Endi
vana ikkita muzqgaymoq tayoqchasini oling. Yig‘ma hosil gilish uchun ulardan birini
ikkinchisining ustiga go‘ying va stackning bir tomoniga kauchuk tasmasini ulang.
Ikkita muzgaymoq tayogchasi orasiga beshta mmzgaymog tavogchasini siljiting.
Katapultmi joyida ushlab turish uchun stacklarning kesishish joyiga kauchuk
tasmasini o‘rang. Shisha qopqog‘ini velim vordamida yugori tayogga mahkamlang.
Katapulta tayyor. Snaryadni shisha qopgog‘iga qo‘ying, eng yuqgori tayoqni biroz
pastga suring, nishonni nishonga oling va go‘yib yuboring. Bu foydalanuvchiga
egiluvchanlik, kuchlanish, ta’sir-reaksiva kuchi, snarvad harakati va tabiatda mavjud
bo‘lgan boshga turli hodisalar hagida bilish imkoniyatini beradi.

3. Uyda yasalgan raketa
Uy qurilishi raketa fizikasi loyihasini yaratish uchun sizga bo‘sh plastik shisha,
sirka, soda, uchta galam, lenta, gaychi va mantar kerak bo‘ladi. Raketaning

tuzilishini yaratish uchun uchta galamni shishaning yuqori qismiga vaqin joylashgan
kavisli qismiga wulang. Qalamlar bir-biridan teng masofada shunday
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joylashtirilganligiga ishonch hosil gilingki, shisha vyerga teskari qo‘yilganda
shishaning og zi polga tegmaydi. Qalamlar raketa modeli uchun gattiq va bargaror
ishga tushirish maydonchasini ta’minlashi kerak. Bo®sh plastik shishaga biroz sirka
tushiring, so‘ng huni yordamida unga pishirish soda kukuni qgo‘shing. Shishani
mahkam yopish uchun tezda mantardan foydalaning. Raketa modelini yverga go‘ving,
uzoqlashing va uchirishni kuzating. Ushbu loyiha foydalanuvchiga raketaning asosiy
kinematikasini, iste’mol sodasi va sirkaning kimyoviy reaksiyasini va jismlarning
snaryad harakatini tushunishga yordam beradi.

4. Iste’mol sodali vulgon
Iste’mol soda yordamida vulgon otilishini ko*rsatish oddiy gadamlar to‘plamini
0°z ichiga olgan mashhur ilmiy tajribadir. Uyda sodali vulgon gilish uchun sizga

idish-tovoq sovuni, suv, ozig-ovgat bo*voglari, og sirka. soda va plastik shisha kerak
bo*ladi. Awvvalo. iste’mol sodasining bir gismini suvning teng qismi bilan to‘g'ri
aralashtirib, iste’'mol soda atalasini tayyorlang. Endi plastik shishaga suv, sirka.
idish-tovoq sovuni va bir necha tomchi ozig-ovgat bo‘yog*ini qo‘shing. Aralashmani
o°z ichiga olgan shishaga sodali bulamac tushiring. Bir necha gadam orqaga gayting
va vulgon otilishini uzogdan kuzating. Kimyoviy portlash sirka va karbonat angidrid
gazini ishlab chigaradigan soda o‘rtasidagi kimyoviy reaksiya tufayli yuzaga keladi.
Karbonat angidrid gazi atrof-muhitga targalishga moyil, chunki u atmosferada
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mavjud bo‘lgan boshga gazlarga qaraganda nisbatan og*ir; ammo, plastik shishaning
cheklangan maydoni tufayli, u portlashga olib keladi.

5. Favvora
Fizika loyihasi sifatida favvora qilish uchun sizga plastik idishlar, yog‘och
bloklar, vinil quvurlar, suv nasosi, elektr ta'minoti, burg‘ulash mashinasi, toshlar,
miniatyura o‘simliklari, gaychi va yelim kerak bo‘ladi. Yog‘och bloklar yordamida

o‘zingizning Xohishingizga ko‘ra favvora poydevorini varating. Plastmassa
idishlardan birining tagida teshik va boshga plastik idishning yvon tomonida yvana bir
teshik oching. Vinil trubkami ikkala teshikdan o‘tkazing. Naychani bo‘g‘inlar va
teshiklar atrofida yopishtiring. Idishlarmi favvoraning vog‘och konstruktsivasiga
shunday jovlashtiringki, idishlardan biri boshga idishga nisbatan ko*proq balandlikda
bo‘lsin. Asosiy idish ustidagi idishning old tomonida teshik giling. Quvurning
oxirida kichik suv nasosini ulang va uni quvvat manbayiga ulang. Strukturani toshiar,
bo*voglar, miniatyura o‘simliklari va boshgalar yordamida bezang. Idishlarga suv
quying va miniatyura hovuzidagi favvora kabi ogavotgan suvni kuzating. Ushbu
loyiha foydalanuvchilarga suyugliklar oqimini, suv nasosining ishlashini, potentsial
energiyani va kinetik energivani tushunishga yordam beradi.
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6. Nyuton beshigi

Nyuton beshigi energiva va impulsning saglanish gonunini eng oson tarzda
ko‘rsatadigan eng qizigarli tuzilmalardan biridir. Fizika loyihangiz uchun uvda
Nvuton beshigi yasash uchun sizga muzgaymoq tayoqchalari, yopishtiruvchi tayoq
yoki vopishtiruvchi qurol, marmar, ip, qaychi. lenta va qalam kerak bo‘ladi. Sakkizta
muzgaymoq tayoqchasini uchigacha vopishtiring va ikkita alohida kvadrat shaklidagi
tuzilmani hosil giling. Ushbu ikkita kvadratni to‘rtta mmuzqaymoq tavogchasi
yvordamida bir-biriga yopishtiring, natijada hosil bo‘lgan struktura kub shaklida
bo*ladi. Ipni sakkizta teng uzunlikdagi bo‘laklarga kesib oling. Har bir ipning
uzunligini taxminan 8 dyumga teng qilib oling. Ipning har bir qismining o‘rtasiga
marmarlarni yvelim voki issiq yopishtiruvchi qurol yordamida vopishtiring. Kubning
vugori ikkita parallel mmzgaymoq tayogchasida bir xil masofada jovlashgan 6 ta
nuqgtani belgilang. Iplarning uchlarini belgilarga qo‘ying va ularga lentani qo‘llang.
Marmarlarning orasiga osib qgo‘yishiga ruxsat bering. Nyuton beshigi fizikasi
loyihasi impulsni namoyish etishga va real hayotda energivaning saglanish
gonunining mavjudligini isbotlashga tayyor.
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7. Muvozanatli shkala

Balanslash shkalasi og‘ilik, tortishish, mmvozanat va boshga mrli xil
tushunchalarni ko‘rsatishga godir bo‘lgan tanigli fizika loyihasidir. Uyda an'anaviy
tortish tarozisini yaratish uchun ikkita bir xil qog‘oz plastinka, 1p, galam. lenta,
velim, gavchi va mato ilgich kerak bo‘ladi. Tkkala gog'oz plastinkada uchta teshik
oching. Teshiklar plitalarning tashqi chegarasiga vaqin ekanligiga ishonch hosil
giling. Uzunligi bir xil bo‘lgan oltita ipni Kesib oling. Har bir ipning uzunligi
taxminan 2 futga teng bo*lishi kerak. Har bir ipning bir uchini plitalarga teshilgan
alohida teshiklarga ulang. Qog‘oz plitalaridan birini ushlang va unga ulangan
teshiklarga biriktirilgan uchta ipni oling. Iplarni to*g‘ri cho‘zing va ularni bitta tugun
bilan bog*lang. Xuddi shu protsedurani boshga plastinka bilan bajaring. Ehtiyotkorlik
bilan gog'oz plitalarini mato ilgichining har ikki tomoniga osib go‘ying. Mato
ilgichni ilgakdan ushlab, narsalarni tortishni boshlang,
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8. Periskop

Periskop - bu suv osti kemalari operatorlari tomonidan suv yuzasi ustidagi
narsalarni ko‘rish uchun ishlatiladigan qurilma. Uyda periskopni qurish uchun sizga
ikkita mos keladigan ovna, karton yoki PVX quvur, kesgich, lenta yoki yelim kerak
bo‘ladi. Kartondan uchta ichi bo‘sh kuboid yasang va ularni haqigiy periskop
shaklida jovlashtiring. Ko‘zgu ko‘zoynaklarini strukituraning garama-garshi °
burchaklariga 45° ga teng burchak bilan ulang. Periskopning bir uchini ko‘z
darajasida ushlab turing wva wuzogdagi narsalarga osongina qarang. Bu
foydalanuvchiga ko‘zgularning ishlashi va aks ettirish gqonunlarini tushunishga

yordam beradi.
{ I_'

9. Elektr dvigateli

Elektr dvigatel - bu uyda osongina qurish mumkin bo‘lgan vana bir oddiy
fizika loyihasi. To‘liq ishlaydigan elekir motorini varatish uchun sizga batareya.
magnitning kichik bir gismi, elektr sim, ikkita gog‘oz qisqich. elekir lenta va pichoq
kerak bo‘ladi. Avvalo, halga hosil gilish uchun elektr simini silindrsimon obvekiga.
masalan, batarevaga taxminan o‘ndan o‘n ikki marta o‘rab oling. Endi simning
uchlarini ushlang va ularni simning halgasi bo‘ylab bog*lang. Izolyatsivani simning
uchlaridan olib tashlang. Ikkita qog‘ozni oling va har bir gisqgichning bir uchini
torting. Klipslarning tekis uchini elekir lentasi yordamida batareyaning mmsbat va
salbiy terminallariga ulang. Qog‘oz gisqichlarining egri uchlari orasiga sim halgasini
joylashtiring. Yakuniy bosgich magnitni elekir simining pastadir ostiga go‘vishdir.
Batareyani joyida ushlab turish uchun magnitni yopishtiring. Ushbu maxsus loyiha
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vordamida foydalanuvchi magnitlanish, ogim o‘tkazuvchanligi, aylanish harakati,
energiyani uzatish va aylantirish va hokazolarni yaxshirog o‘rganadi.

10. Kompas

Uyvda kompas yasash fizika loyihasi uchun muhim g‘oyadir. Oddiv kompasni
qurish uchun zarur bo*lgan materiallar tikuv ignasi, pichoq., mantar, magnitlar va suv
bilan to*ldirilgan idishni o°*z ichiga oladi. Birinchidan, ignani ushlab, magnitlang.
Ignaning magnitlanishi uni magnit bo‘lagi yordamida uzunligi bo*ylab 30-40 marta
silash orgali osonlik bilan amalga oshirilishi mumkin. Endi magnitni teskari
aylantiring va uni xuddi shunday tarzda igna bilan urish uchun foydalaning, lekin
magnitning garama-garshi yo‘nalishda chiziqli harakatlanishiga ishonch hosil giling.
Qo‘ziqorinning 1-2 sm galinlikdagi qismini pichoq yordamida kesib oling.
Mantarning o‘rtasiga ignani ehtiyotkorlik bilan joylashtiring. Kompas sinovga
tayyor. Kompas suv bilan to‘ldirilgan idishga solinganida, u shimolga ishora qiladi.
Ushbu loyiha yordamida magnitlanish, yerning magnit maydoni, magnit induksiya,
kesish kuchi kabi fizik jarayon va hodisalarni o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
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11. Marmar rolikli kema

Marmar rolikli kemani vasash uchun sizga karton varag, diagramma qog ozi,
yelim voki lenta va marmar kerak bo‘ladi. Diagramima gog'ozi vordamida egri va
burilishlarga to‘la rolikli girg‘oq naqgshini yarating. Tegishli balandlikni ko‘tarish
uchun karton gqismlaridan fovdalaning. O‘rnatishni talabga muvofiq bezang.
Boshlang‘ich yoki ishga tushirish nugtasining balandligi strukturaning golgan
gismidan balandroq ekanligiga ishonch hesil qgiling. Marmarni boshlang*ich
nuqtasiga qo*ying va strukturani pastga aylantiring. Ushbu loyiha o*quvchiga yoki
foydalanuvchiga potentsial energivani kinetik emergivaga, egri chizigli harakatga,
to'g'ri chizigli harakatga, aylanma ishqalanishga wva hokazolarga aylantirishni
tushunishga yordam beradi.

12. Havo portlovchi

Havo portlatish moslamasini varatish uchun plastik shisha, pichog wvoki
kesgich, shar, lenta yoki velim kerak bo‘ladi. Shishaning tagini pichoq yvoki kesgich
yvordamida ehtiyotkorlik bilan kesib oling. Endi balonning yuqori gismini kesib oling.
Balonning asosiy gismini cho‘zing va lenta yordamida shisha tagiga mahkamlang.
Yon tomondan havo ogmasligiga ishonch hosil qgiling. Shishaga biriktirilgan balonni
markazdan ushlab, orqaga torting va qo‘yib yuboring. Havo girdobi hosil bo*ladi. Bu
yerda foydalanuvchi havo girdobining ishlashini, materiallarning elastikligini, havo
bosimini va boshga fizika bilan bog*liq tushunchalarni o‘rganadi.
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13. Kartoshka batareyvasi

Kartoshka batareyasini tayyorlash uchun sizga kartoshka, voltmetr, burama
mix, mis varaq yoki mis tanga va har bir uchida klipli ikkita alligator ulagichi kerak
bo‘ladi. Kartoshka batareyasi soatni quvvatlantirish uchun zarur bo‘lgan vetarli
energiva ishlab chiqarishga godir. Birinchidan, galvanizli mixni kartoshka ichiga
soling. Kartoshka yetarlicha katta ekanligiga ishonch hosil giling va tirnog uni to*liq
bosib o‘tmaydi. Tirnogdan bir dyum uzogda, kartoshka ichiga mis tanga voki mis
choyshabning bir gismini yopishtiring. O‘rnatishga voltmetrni ulang va hosil bo‘lgan
kuchlanishni olchang. Voltmetrning qora simini galvanizli mixga va voltmetrning

gizil voki sarig simini tangaga ulang. Ushbu oddiy fizika lovihasi yordamida
foydalanuvchi elektr tokining asoslarini, kuchlanish tushunchasini, energiyani
konvertatsiya qilish va hokazolarni o‘rganishi mumkin.

I

14. Havo sharlari

Hoverkraft sharini qurish uchun zarur bo‘lgan asosiy narsalarga CD/DVD,
shisha qopgog‘i. shar, yelim yoki lenta va gaychi kiradi. Birinchidan, shisha
gopgog‘ining o‘rtasidan kichik bir teshik oching. Teshikning diametri taxminan
oddiy plastik somonning diametriga teng bo‘lishi kerak. Shisha qopgog*ini CD/DVD
markaziga velim yoki lenta bilan yopishtiring. Balonni puflang, ichidagi havoni
ushlab turish uchun uni ochilgan tomondan chimchilab go‘ying va uni shisha
gopgog'ining chegarasiga shunday mahkamlangki, shunda shar ichidagi havo shisha
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16. Kristallarni o*stirish

Kristallarning o°sishi fizik hodisa bo‘lib, odatda kristallanish deb ataladi, bu
moddaning holati to‘g‘ridan-to‘g'ri suyuglikdan gattiq shaklga o‘tishga intiladi
Uvyda kristall yetishtirish uchun zarur bo‘lgan materiallar shisha idish, distillangan
suv, tuz, galam va ipni o°z ichiga oladi. Kristallanishni amalga oshirishning birinchi
bosqgichi distillangan suvni gavnash nugtasidan biroz pastrogq haroratgacha
gizdirishdir. Kevingi gadam shisha idishni gisman issig suv bilan to‘ldirish va tuz
go‘shishdir. Suvga go‘shilgan tuz migdori to‘yvingan eritma hosil gilish uchun yetarli
bo*lishi kerak. To*yingan eritmaga erituvchi go‘shilganda, erituvchi erigan moddani
boshqga eritib bo‘lmaydigan darajaga olib keladi. Ipning bir uchida halga hosil qgiling
va ikkinchi uchini qalam bilan bog‘lang. Idishning ustiga galamni shunday
jovlashtiringki, ip eritma ichiga to‘lig botgan holatda bo‘lsin. Tarkibni issiq muhitga
go‘ving. Bir necha kundan kevin kristallar ipga to‘plana boshlaydi. Ushbu maxsus
loyiha foydalanuvchiga to‘yingan eritmalar va moddaning holatini bir shakldan
boshqasiga o*tkazishni yaxshiroq tushunishga yordam beradi.
1

17. Prizma

Prizma gilish uchun asosiy narsa distillangan suv va shaffof jelatindir. Prizma
qurishning birinchi bosgichi kukunli jelatinni idishga quyish va ichiga distillangan
suvning varmini qo‘shishdir. Idishni pechka ustiga qo‘ying va eritmani isitishni
boshlang. Jelatinni distillangan suvda to*g'ri eritish uchun eritmani vagti-vagti bilan
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aralashtirib turing. Eritmani kichik idishga to*kib tashlang va sovushini kuting. Endi
gattiglashgan jelatinni prizma shaklida kesib oling. Prizmaning bir chetidan yorug*lik
manbasini yoriting va yorug‘lik nurining ranglar spektriga bo‘linishini kuzating.
Ushbu maxsus loyiha foydalanuvehiga turli rangdagi to‘lgin uzunliklari, ko*rinadigan
yorug‘lik va boshga elektromagnit nurlanish xususiyatlari, gotib qolish jarayoni va

boshga ko*p narsalar hagida ma'lumot to‘plash imkonini beradi.

18. Lava lampasi

Lava lampasi - bu oddiy fizikaviy loyiha bo‘lib. uni osongina mavjud bo‘lgan
asbob-uskunalar yordamida uyda osongina gilish mumkin. Ushbu loyiha uchun zarur
bo‘lgan materiallarga o‘simlik moyi, shisha idish, ozig-ovgat bo‘yoglari va tuz
kiradi. Birinchidan, stakanning 3/4 gismini suv bilan. golgan gismini o*simlik moyi
bilan to‘ldiring. Aralashmaga bir necha tomchi ozig-ovqgat bo‘yog‘ini go‘shing va
keyin asta-sekin idishga bir choy goshiq tuz tushiring. Nihovat, orqaga o‘tiring va
o‘rnatishni kuzating. Dastlab, moy tomchilab idishning oxiriga vetib borishga
intiladi. Tuz eritmada to‘g‘ri eriganida, moy idishning pastki qismidan asta-sekin
ko‘tarila boshlaydi va suv tepasida gatlam hosil giladi va shu bilan lava hodisasini
ko‘rsatadi. Bu foydalanuvchiga turli suyugliklarming vopishqoqligi va
aralashmasligini tushunishga yordam beradi.
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19. Arximed vinti

Arximed vintini yasash uchun sizga PVX quwvur, yopishqoq lenta, gaychi, ozig-
ovqgat bo‘voglari, suv va shaffof vinil quvurlar kerak bo‘ladi. Avvalo, trubaning bir
uchini quvurga vopishtiring. Endi spiral hosil gilish uchun trubkani quvur uzunligi
bo*vlab o‘rang. Quvur quvurning butun uzunligini goplagandan so‘ng. gaychi
vordamida go‘shimcha trubkami kesib oling. Quvurning ikkinchi uchimi quvurga
vopishtiring. Naychaning ilmoglari orasidagi bo‘shliq teng ekanligiga ishonch hosil
giling. Naychani ushlab turish uchun yopishqoq lentadan foydalaning. Bo‘sh idishni
va suv bilan to‘ldirilgan idishni oling. Idishlarni shunday o‘rnatingki, bo‘sh idish
yugorirog jovga. to‘ldirilgan idish esa nisbatan pastrog joyga go‘viladi. Arximed
vintining bir uchini suv solingan pastki idishga soling va vintning ikkinchi uchini
vuqori idishga tekislang. Vintni aylantiring va suvning quvur bo‘ylab
harakatlanishini kuzating. Yaxshiroq ko‘rish uchun suvga bir necha tomchi ozig-
ovgat bo‘vog‘ini qo‘shing. Ushbu maxsus tajriba yordamida foydalanuvchi suvning
vurishi, avlanish harakati va materiyvaning yuqori konsentratsivali hududdan pastrog
kontsentratsiyali hududga ogib o‘tish tendentsiyasi ortidagi fizikani tushunishi
mumkin edi.
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20. Elektromagnit

Elektromagnit qilish wuchun sizga batareya, temir mix, kalit va
izolyatsiyvalangan mis sim kerak bo‘ladi. Birinchidan, izolyatsiyalangan mis simni
oling va uni temir mixga o‘rang. Tkkala uchidan simning izolyatsion goplamasini olib
tashlang. Kalitning bir terminalini mis simning bir uchiga ulang. Simning bo‘sh
uchlari va kalit o‘rtasida batareyani ulang. Endi, agar siz kalitni bossangiz va tirnogni
ferromagnit materiallarga vaqinlashtirsangiz, obyekt jalb qilinadi va tirnogga
yopishadi. Foydalanuvchi ushbu maxsus fizika loyihasi vordamida elektr toki.
magnitlanish, magnit maydon. ferromagnit. paramagnit va diamagnit materiallar va
boshqgalar hagida ko‘p narsalami o‘rganishi mumkin.
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21. Suv o*rgimchagi

Suv o‘rgimchagini tayyorlash uchun sizga sayoz plastinka, mis sim, suv, ozig-
ovgat bo‘yoqglari va qaychi kerak bo‘ladi. Taxminan 6 sm uzunlikdagi uchta teng mis
simni kesib oling. Mis simlarning markaziy gismini bir-biriga burang. Mis
simlarning uchlarini egib oling. Mis simlarni burish to‘g‘ri bajarilganligiga va
strukturaning to‘g‘ri muvozanatlanganligiga ishonch hosil giling. Vannani suv bilan
to‘ldiring. Suv o‘rgimchagini suv yuzasiga go‘ving va uning suzishini kuzating.
Foydalanuvchilar suv o‘tkazgichni yasash orqgali sirt tarangligi. suzish qobiliyati,
zichlik va mexanik kuch kabi asosiy tushunchalarga o*rganishi mumkin.

22. Havo nasos

Havo nasosini ishlab chiqarish uchun zarur bo‘lgan materiallarga plastik idish,
pichog, qaychi, shar va lenta kiradi. Birinchi qadam plastik idishning qopgog‘ida
kichik teshik gilishdir. Teshik gopgogning o‘rtasida joylashganligiga ishonch hosil
qgiling. Balondan kichik to‘rtburchaklar bo*lakni kesib oling. Teshikni to*rtburchaklar
chiziq bilan voping va ikkita qarama-garshi uchini vopishtiring. Oqish bo*lmasligi
uchun gopgogni idishga to‘g‘'ri vopishtiring. Plastik idishning yuzasida kichik bir
teshik oching. To‘ldirilishi kerak bo‘lgan sharni qopgogga o‘rang, barmog®ingizni
mayda teshikka qo‘ving va idishni gayta-qayta bosishni boshlang. Balon shishiradi.
Havo mnasosini vyaratish orgali siz atmosfera bosimini, moddaning asosiy

xususiyatlarini, sigish kuchini, klapanning ishlashini, havoning bir tomonlama
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ogimini, elastik jismlarning kengavishi va shaklini o°zgartirish qobiliyatini va
hokazolarni tushunishingiz mumkin.

AR

23. Dron

Dron voki kvadrokopter - oson mavjud bo‘lgan materiallar bilan qurish mumkin
bo‘lgan tanigli fizika loyihasi. Dronni qurish uchun zarur bo‘lgan asbob-uskunalar va
materiallarga metal, plastmassa, yog‘och choyshablar, motorlar, pervanellar,
batareya, RC gabul qilgich. elektron tezlikni boshgarish, zip bog‘lovchilar. ulash
simlari, vintlardek., tornavida, lehim simi, sim o‘chirish moslamasi va lehim temir
kiradi. Awvalo, kvadrokopterning ramkasini loyihalashtiring. Endi ramkaga
teshiklarni burang va motorlarni yig‘ing. Dvigatellarning mili erkin avlana olishiga
ishonch hosil giling. Elektron tezlik regulyatorlarini dron bazasiga ulang. Elektron
tezlikni regulyatorlari romga to‘g‘ri o‘rnatilganligiga va parvoz paytida tushib
ketmasligiga ishonch hosil qilish uchun zip bog‘ichlardan foydalaning.
Kvadrokopterning go*nishi muhim bosqichdir, shuning uchun go‘nish moslamasini
to‘g‘ri joylashtirish talab etiladi. Dronning yuqori qismidagi boshgaruvchini yig*ing
va uni masofadan boshgarish pultiga ulang. Qurilmaning parvozi va qo‘nishini sinab
ko‘ring. Ushbu loyiha, albatta, foydalanuvchiga havo garshiligi, ko‘tarilish kuchi,
aerodinamika, masofadan boshgarish pulti va aylanish harakati haqida bilib olishga

yordam beradi.
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24, Zilzila signali
Zilzila signalini yaratish uchun zarur bo‘lgan asosiy qismlarga batareva,

batareya qopgog‘i, signal, xavisizlik pin, kalit, karton varaq, vong‘oq va mis sim
kiradi. Birinchi gadam, yelim yordamida karton varagning o‘rtasiga vertikal ravishda
teskari “L" shaklidagi karton kesmani yopishtirishdir. Endi gorizontal yo‘nalishda
“L” shaklidagi kartonning o‘rtasiga xavfsizlik pinini yopishtiring. Yong‘ogni mis
simning uchiga ulang. Simni xavfSizlik pinining halqasidan o‘tkazing va uni
strukturaning yuqori qismiga mahkamlang. Yong‘ogni erkin osilib turishini
ta’minlang. Signalni kalitga. mis simning bo‘sh uchiga va batareya klipiga ulang.
Loyihaning ishlashini tekshirish uchun kalitni yoqing va strukturani yengil silkiting.
Ovoz zilzila ehtimolidan darak beruvchi ogohlantiruvchi ovoz chigara boshlaydi.
Ushbu loyiha insonga zilzila sabablarini, yer tomonidan hosil bo*ladigan seysmik
to‘lginlar, seysmometr, signalning ishlashi va elektron komponentlarning ulanishini
bilishga yordam beradi.
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25. Suv targatuvchi

Uyda suv dispenserini tayyorlash uchun sizga karton quti, yopishtiruvehi qurol,
pichoqg. plastik shisha. vinil trubka va idish kerak bo*ladi. Birinchi gadam, taglikdan
bir necha dyum wugorida joylashgan plastik shishaning egri yuzasida teshik
ochishdir. Endi wvinil trubkani teshikka joylashtiring. Shishani karton qutiga
joylashtiring. Karton qutining old tomonida kichik bir teshik oching. Shishaga
ulangan quvurni karton qutida gilingan teshikdan o‘tkazing. Quvur ostidagi karton
quti oldiga idish gqo*ying. Quvurning uchini chimchilab, suyuqglikni shishaga quying.
Shishaning gopgog‘ini voping. Qopgogni soat vo‘nalishi bo‘vicha aylantiring va
suyuqlik idishga tushishini kuzating. Suv dispenserini vasash orgali foydalanuvchi

bosim asoslarini, suyuqliklar ogimini va suv molekulalarining Braun harakatini

o‘rganadi.

82



26. Osma yo‘l modeli

Ropeway modelini yaratish uchun foydalanuvchi galin karton varag, gaychi,
velim, lenta, DC motorlar va argon voki ipni talab qiladi. Birinchidan, bir xil
o‘lchamdagi to‘rtburchaklar shaklidagi karton chiziglarni kesib  oling.
To*rtburchaklar chizigning bir uchiga doimiy to°lginli dvigatelni ulang. Dvigatel
atrofidagi karton yordamida kubik shakl hosil qilib, uni yoping. Dvigatelga kalit va
batareva klipini ulab, vopig elektron sxemani hosil qiling. Kalit va batareyani
kuboidning yugori qismiga yopishtiring. Karton varag‘idan uchta doira kesib oling,
ularni chiroyli tarzda to‘plang va ularni bir-biriga yopishtiring. O‘rtada joylashgan
doira chegaradagi ikkita doira diametridan kichikrog diametrga ega ekanligiga
ishonch hosil qiling. Uchta doira ofrtasida teshik oching va uni vosita miliga
mahkamlang. Oldingi o*lchamlarga ega bo‘lgan karton yordamida yana kubik quti va
doiralar yasang. Ikkala kuboidni bir-biriga qarama-garshi qo‘ving va ularni joviga
to*g*ri yopishtiring. Kuboidlarning tepasida joylashgan doiralarning balandligi bir xil
ekanligiga ishonch hosil giling. Ikkala strukturaning ichki doirasi bo‘vlab ipni
o‘rang, Ipda vetarli migdorda kuchlanish bo*lishi kerak. Ikkita kichik karton qutini
ipga ulang va kalitni yoqing. Dvigatel milni avlantira boshlaydi. Mil aylanish
harakatini dumaloq tuzilishga o*tkazadi, bu esa o’z navbatida ipning harakatlanishiga
olib keladi. Ushbu maxsus loyiha foydalidir, chunki u dvigatelning ishlashi.
impulsning uzatilishi, inersiva, aylanish harakati va kuchlanish kabi fizika bilan
bog*liq turli tushunchalarni tushuntiradi.
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27. Qo*l suv nasosi

Uvda go‘lda suv nasosini yasash uchun sizga 60 ml shprits, 5 ml shprits, mis
quvurlar (5 mm va 8 mm), temir chiziglar, suv nasoslari uchun ko‘pikli klapan,
podshipnik koptoklari, temir mix. kir yuvish mashinasi, pense, burg‘ulash mashinasi,
gaychi, muruvat va plastik idish kerak bo‘ladi. Birinchi qadam shpritsdan so‘rgichni
olib tashlashdir. Endi, ko*pikli valfni diametri barrelga teng bo*lgan doira shaklida
kesib oling. Ko'pikli valfni shpritsning bo‘sh barreliga soling. Vana osongina
vuqgoriga va pastga harakatlana olishiga ishonch hosil qiling. Endi, so‘rgichga
biriktirilgan kauchuk gismini olib tashlang va uni valf bilan almashtiring. Endi
so‘rgich tayog'ining tepasida bir-biriga garama-garshi joylashgan ikkita teshikni
burgfulang. So‘rgichni ikkiga bo‘ling. Mis tayoqgni oling va uning uchlarini pensit
yvordamida sigib qofving. Endi mis novdaning bir uchida kichik bir teshik va
novdaning ikkinchi uchida ikkita teshik oching. Teshiklarni burg*ulash va mis novda
va so’rgichda mavjud bo‘lgan teshiklar orgali vong‘oq va murvatlarni kiritish orgali
novdani so’rgichga ulang. Metall chizigni oling va uni shprits barrelining kavisli
vuzasiga o‘rang. Metall chizigning ikkala uchida bir necha dyum goldiring. Metall
chizigning uchlarini tekis xayoliy chizig bo*ylab tekislang va ular orqali ikkita teshik
oching. Keyingi qadam, ikkita metall chizigni olish, ularni uzunligi bo*ylab katlama
va har bir metall chizigning ikkala uchida teshik ochishdir. Metall chiziglar uchlari
shaklini egri gilish uchun maydalagichdan foydalaning. Egri metall chizigni shprits
bochkasi yuzasiga mahkamlang va uni yong‘og va murvat yordamida joyiga
mahkamlang. Shprits barrelining yugori burchagida kichik bir teshik giling. 5 ml
shprits oling va uning so’rgich tayogchasini chigarib oling. Barrelning oldingi
gismini kesib oling va 60 ml shprits bochkasining egri yuzasida gilingan teshikka
yopishtiring. Endi boshga mis naychani oling. Naychaning uchida bir teshik va bir xil
uchidan bir necha dyum masofada yana bir teshik qiling. Ko‘pikli valfning o‘rta
gismini oling va uni ikkita doira bo‘ladigan tarzda kesib oling. Ikkala doira orasiga
kir yuvish mashinasini joylashtiring va temir mixni tartib orgali o‘tkazing. Uni 60 ml
shprits bochkasiga jovlashtiring. Endi, ko‘pikli valfni o‘z ichiga olgan va temir
tayogga ulangan so’rgichni 60 ml shprits barreliga joylashtiring. Yelim truba ustiga
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podshipnikni tushiring. Barrelning vugori gismini dumalog plastmassa bilan kesib
oling. Yong‘oq va murvat vordamida ikkita metall chizig va mis novdalarni bir-
biriga ulang. Egri to*rtburchaklar shaklidagi metall chizigni mis tayogga mahkamlash
uchun boshga gavka va murvatdan foydalaning. Plastik idishga suv quying va unga
go‘l nasosini botirib oling. Issiq yopishtiruvehi qurol yordamida go®l nasosini idish
gopgog‘iga mahkamlang. Ioyihaning ishlashini sinab ko‘ring. Ushbu loviha
foydalanuvchiga suyuglik mexanikasini, bosimni, ijobiy siljish printsipini, kinetik
energivani, mexanik energiyani, suyugliklaming yugori bosimli hududdan past

bosimli hududga harakatini va hokazolarni tushunishga yordam beradi.

28. Pufak mashinasi

Pufak mashinasi oddiy fizika loyihasining vana bir misolidir. Uyda gabarig
mashinasini yasash uchun sizga plastik naycha, qaychi, plastik somon, marker, lenta,
shisha qopgog*i, DC motorlar, batareya, batareva ushlagichi, pervanel. USB, USB
zaryadlovchi, elektr lenta va karton quti kerak bo‘ladi. Awvvalo, plastik trubkada
markerni belgilash uchun markerdan foydalaning. Belgilar bir-biridan teng masofada
joylashganligiga ishonch hosil giling. Endi bir-biriga mos keladigan ichi bo‘sh
silindrsimon gismlarni olish uchun trubkani belgilar bo*ylab kesib oling. Xuddi
shunday, somonlarni kesib oling va teng uzunlikdagi ichi bo‘sh silindrsimon
bo‘laklarni oling. Somon boflaklarini yulduz shaklida bir-biriga yopishtiring. Endi,
yulduz shaklida joylashtirilgan somon bo*®laklarining oxiriga plastik trubka qismlarini
ulang. Pufak g-ildiragini hosil gilish uchun yulduz shaklidagi nagshning o‘rtasiga
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shisha gopgog‘ini yopishtiring. DC motorini oling va uni batareva ushlagichiga
ulang. Dvigatel milini shisha qopgog‘iga mahkamlang. Kevingi gadam charxpalak
yasash va uni kerakli o*lchamda kesishdir.

Boshga DC motorini oling. Dvigatelni USB zaryadlovchiga ulang. Pervaneni
vosita miliga ulang. Dvigatelni karton qutiga mahkamlang. Shampunni, suyug
idishlarni yuvish yoki go‘l yuvish vositalarini suvda eritib, sovun eritmasini hosil
giling. Ushbu sovun eritmasini plastik idishga quying. Dvigatellarni plastik idishning
gopgog‘iga mahkamlang. Plastmassa somon va trubkalarga ulangan vosita plastik
idish gopgog‘iga shunday o‘rnatilganligiga ishonch hosil giling, shunda yulduzcha
naqsh idish ichidagi suyuqlikka to*g'ri botiriladi va oson harakatlanadi. Charxpalak
shunday jovlashtirilishi kerakki, pervanel tomonidan aylanadigan havo to‘g‘ridan-
to'g'ri plastik trubka gismlaridan o‘tadi. Dvigatel ulanishlarini tekshiring va
bo*ginlar ustiga elekir tasmasini joylashtiring. Elektr ta'minotini yoging va
loyihaning ishlashini tekshiring. Bu foydalanuvchiga dvigatellar, parvonalarning
ishlashi, havo aylanishi, sirt tarangligi, pufakchalar payde bo‘lishi wva
pufakchalarning sharsimon shaklni saqlab qolish tendentsivasining sababini

tushunishga yordam beradi.
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Tavsivaviy xarakterga ega bo‘lgan loyiha ishlaridan mavzular

1. Oyni kuzating. Har kuni bir vaqgining o‘zida oyni kuzating bir oy davomida :
uning shakli, yorginligi va balandligiga e’tibor bering. o
2. [Issiglikning uzatilishini o‘rganish. Mumkin boflgan parametrlarni o‘rganing,
ular issiglik uzatilishiga ganday ta’sir giladi.

3. Yashash joyingizdagi suv resurslarini o‘rganing. Siz har kuni gancha suv

iste'mol qilasiz? Uylarimizdagi kranlardan behuda suv ogishi tufayli qancha isrof
qilinadi? i

4, Biz yomg‘ir orqali gancha suv olamiz (suv hosil gilish o*lchagich)? -_

s. Ob-havo jadvalini tuzing

6. Men daraxtimga g‘amxo‘rlik gilaman! Qanagasiga? Uning morfologivasini,
o°sishini, sog‘lig*ini, nimalarini o‘rganish kerakmi? Bu mehrga javob beradimi? <

7. Shaharimizdagi o‘simliklarning xilma-xilligini o*rganish. .

8. Shaharimizdagi gulli va gulsiz o*simliklarni tasniflang.

9. Turli o*simliklarning ildizlarini o‘rganish.

10. Urug‘larning unib chiqish vaqtini o‘rganish. Eng magbul va eng magbulini
aniglang noqulay sharoitlar. o

11. Uy sharoitida davolash uchun ishlatiladigan o‘simliklar ro‘yxati. Qaysi
ularning gismlari kasallikni davolash uchun eng mos keladimi?

12. Energivani boshqgarish.

13. Suv xo‘jaligi.

14. Mahallamiz/viloyatimiz/shaharimizdagi chigindilarni boshqgarish.

15. Hasharotlarning havyot aylanishini o‘rganish.

16. Tuprogni o‘rganish. Uning jismoniy xususivatlari, biologik xarakteri, suvni /
ushlab turish gobilivati, g*ovakligi. eroziyasi, tuprogdagi havo va boshgalar. B

17. Biologik xilma-xillikni o*rganish (shaharingizda yoki ensiklopediya orgali)
18. Gullarning rangini o‘rganish.

19. Barg shakllarini o‘rganish.

20. Orsimliklardan olingan sharbatlarni o‘rganish.
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21. Mening shahrim qushlari.
22. Asalni ganday yigtamiz?
23. Daraxtning yoshini aniqlash.
24. Turli balandliklarda shamol tezligini o‘lchash — ta’sirini o‘rganish atrofdagi
tuzilmalar va o‘simliklar.
25. Muzning erishida ifloslanishning ta’siri.
N 26. Sutni qaynatish jarayonining undagi suv migdoriga bog*ligligi.
...... 27. Har xil shakldagi jismlaming (bir xil materialdan) suyugliklardagi harakatini
o‘rganish.
28. Gorizontal va giva tekisliklarda sirpanish ishqalanishini o‘rganish.
29. Idishlarga to‘ldirilgan suyuglik tufayli nugtadagi suyuqlik bosimini o‘rganish
turli shakllarda.
30. Ko‘rish nugsoni bo*lgan odamlarni tekshirish va tasniflash.
31. Hujayrada to*plangan energiva qanday o*lchanadi?
32. Gigrometrik tadgiqotlar.
33. Turli xildagi o*tkazuvchi sim uchun tok - kuchlanish munosabatini toping.
_______ 34. Turli sovun va yuvish vositalarining tozalash gobiliyatini o‘rganish.
. 35. Yomg‘irli mavsumda turli wvaqgtlarda yomg‘ir suvini to‘plang. Ularni
solishtiring kislotali muhitda.
36. Choy, asal, boshga ozig-ovgat mahsulotlarining tozaligini aniglang.
37. Turli moylardagi uglerod migdorini aniglang.
38. O°z hududingizdan dorivor o‘simliklardan gerbariy tuzing.
39. Elementlar, fan atamalari, olim ismlari uchun krossvord tuzing.
40. Qayta ishlanishi mumkin bo‘lgan plastmassalarni aniglash.
41. Ozig-ovgat qo‘shimchalarining turlari va vazifalari.
o 42. Quyosh nurining fovdasi va zarari.
43. Sanoat bilan bog‘lig havo ifloslanishining turlari.
44. Binolar havosining ifloslanish manbalari.
45. Xonadagi suvning ifloslanish manbalari.

46. Bargaror qishloq xo‘jaligi.
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47. Sportchning vyurak urish tezligini o‘rganish uchun (aytaylik, 100 m
vugurishdan keyin) va uni normal holatdagi odam bilan solishtirish.
48. Turli xil rangdagi chiroglarning urug‘larning unib chigishiga ta’sirini -~

o‘rganish. Urug*lar unib chigishi uchun vorug*‘likni talab giladimi? A

89




......

......

GLOSSARIY

Loviha ishi — o‘guvchilarga muayyan muammoni hal gilish, vangi bilimlar
olish va o'z bilimlarini amaliyotda go‘llash imkoniyatini
beruvchi o*quv faolivati

SE modeli — o‘qgitishda o*quvchilaming faol ishtirokini ta'minlash uchun
ishlab chigilgan yondashuv modeh

Engage — o‘quvchilarning tayvanch bilimlarini faollashtirish, ularning

(Jalb gilish) diggatini mavzuga jalb qilish, vangi mavzuni o‘rganishga
qizigtirish bosgichi

Explore — savollarga javob izlash talab etiladi. Bu turli ma’lumot

(Tadqiq etish) manbalari bilan ishlash yoki kuzatish, tajriba o‘tkazish tarzida
amalga oshiriladi

Explain — o‘quvchilarning “Diqgqatni jalb qilish” va “Tadqiq etish”

(Tushuntirish) bosgichlarida egallagan bilimlari bu bosqichda yuzaga chigadi

Elaborate — tadqgiqg etish va tushuntirish bosgichlarida egallagan bilim va

(Qo‘llash) ko‘nikmalarini go*llaydi va rivojlantiradi

Evaluate — o°quvchilarning nazariy va amaliy bilimlarni o°zlashtirish

(Baholash) darajasini aniglash

Diffuziva — moddalar (gazlar, suyugliklar) o‘rtasidagi konsentratsiya
farqiga asoslanib, bir moddadan ikkinchisiga o*tish jarayoni

Zichlik — moddaning bir birligida jovlashgan massaning miqdori.
Zichlik ko*pincha “m = pV™ formulasi orgali hisoblanadi

Novvot — odam organizmiga fovdali bo*lgan o‘simliklar voki hayvonlar
mahsulotlaridan tayyorlangan dorivor aralashmalar

Energiyani — energiya resurslarini samarali ishlatish, isrofgarchilikni

tejash kamaytirish va ekologik jihatdan toza texnologiyalarni qo‘llash

Atmosfera — atmosferadagi havo molekulalarining ver yuzasiga nisbatan

bosimi bosimi, bu yerdagi barcha jismlarga ta’sir qgiladi

Issiglik — issiglikning bir moddaning bir qismini ikkinchi qismina

o‘tkazuvchanlik | o‘tkazish qobilivati. Bu jaravon orqali materiallar o‘rtasida
energiva almashinuvi ro‘y beradi

Avtomatik — o0‘z-o‘zini boshgarish wva ishlashga qodir texnik tizim,

qurilma masalan, suyuglik darajasini ushlab turadigan avtomatik
qurilma

Dorivor vannalar | — tuzli voki boshga kimyoviy moddalar bilan eritmalarni

tayyorlash va o‘rganish jarayoni, ba’zida sog‘ligni saglashda
go‘llaniladi
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Mono mavzu

— bu o‘quv yoki ilmiy ishning faqgat bitta asosiy mavzu yoki
yo‘nalishiga e’tibor qaratadigan yondashuv

Super predmet

— bu bir nechta o‘zaro bog‘langan voki bir-birini to‘ldiradigan
fanlarni birlashtirgan o*quv yvo‘nalishi yoki kurs

Formativ — bu o*quv jarayonining davomida o°quvchilarning bilim va
baholash ko‘nikmalarini kunlik baholash

Summativ — bu o‘quv jarayonining yakunida yoki har chorakda amalga
baholash oshiriladigan baholash

Reprodukftiv — tabily hodisa. jarayonlarni eslaydi. taniydi. Tabiiy hodisa,
daraja jarayonlar mohivatini va ahamiyatini sharhlay olish, talgin

gilish, tushuntira olish, misollar keltira olish, ta’riflay olish

Produktiv daraja

— tabily hodisa. jarayonlar haqidagi gonun va gonunivatlar
bo‘yicha olgan bilimlarini tanish wvazivatlarda qo‘llaydi.
berilgan topshiriglar yechimini model yoki sxema tarzida ifoda
etish

Tahlil va — o°zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarni notanish
mulohaza vaziyatlarda qo‘llash, tahlil qilish, sintezlash, qiyosiy
taggoslash, gonun va gonuniyatlarni go*llash
Tadqiqot — ilmiy va nazariv asoslangan, ma’lumotlar to‘plash va tahlil
gilish orgali vangi bilim olish voki mavjud bilimlarni
chuqurlashtirish jarayonidir

Kondensatsiva — moddaning gaz(bug‘) holatidan suyug yoki gattig holatga
o‘tish jarayoni

Bug‘lanish — moddaning suyuq voki qattiq holatdan gaz holatiga o‘tish
jarayoni

Tajriba — ilmiy kuzatish, nazariyalarni sinovdan o*tkazish yoki ma’lum
bir hodisaning sabab wva natijalarini o‘rganish magsadida
maxsus sharoitlarda o‘tkaziladigan amaliy faolivat

Kinetik energiva | —jismlarning harakati sababli ega bo‘lgan energiyasi

Potensial — jismning o‘z holati yoki vazivati bilan bog‘lig energiyasi

energiva

Iteratsiva — biron bir matematik yoki hisoblash jaravonida mmavyan
bosqichni takrorlash orgali yechimga yaqinlashish usuli

Laboratoriya — ilmiy tadgiqotlar, tajribalar, sinovlar va boshqga ilmiy-amaliy

ishlarni amalga oshirish uchun meo‘ljallangan
jihozlangan joy

maxsus
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Periskop B

— (yun. Periskopeo - atrofga garayman, ko‘zdan kechiraman) -
bronemashina (tank)lar, suv osti kemalari, pana joylar,
transheya va boshqalardan turib kuzatish uchun mo‘ljallangan
optik asbob

1 fut

— (inglizcha: foot-tovon) - britan, amerikan va gadimiy rus
masofa o‘lchov birligi. 30,5 santimetrga teng.

1 dyum

Kuboid

— (gollandcha duim - bosh barmoq) - 1) ingliz o‘lchovlar
birligida ulushiv uwzunlik birligi. 1D= 1/12 fut =
0,0254m. Bugungi kunda dyuym nomi ostida 2,54 smga teng
ingliz dyumi tushuniladi

— barcha voglari bir xil o‘lchamdagi to*g‘ri to‘rtburchakdan
iborat figura
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